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TEKCTbI HA PYCCKOM A3bIKE ANA A2-A2++ C MEPEBOAOM HA UTANbAHCKUMA

[loporie niobuTenmn pycckoro Asbika! COAEPAHUE
, . , O CEBE cTp. 3

Bbl ynopHO 3aHMManucb U  MHOroe
BblyumMn. Ho Yacto Bbl AarKe He 3HaeTe, NOBOBb, /IIOBOBb! cTp. 5
Kak MHOTO Bbl Yye MOXeTe MOHATb M TANENBIA EONLHOM c1p.7, 9
CKa3aTb! , .

, , , , NNIETHAA NOAPABOTKA cTp. 11
Cépma HAWWUX OPUIMHANBHBIX TEKCTOB
NomOXKeT Bam 3T0 yBNAETb. NPUTNALLEHUE cTp. 13
Mbl CTapanucb HanucaTb WX KMUBBIM BE/INKWIA YYEHDBIN ctp. 15

COBPEMEHHbIM 53bIKOM, YTODObI paccKasbl
N AManorn NonyYnancb He 6aHaNbHbIMM.
Ecam xotite, Bbl MOKeTe nonpd6oBaTh HOBbIM roa ctp. 19
Cpdsy uMTaTb  pycckMit  TeKcT. MWam MCTOPWYECKAA JATA crp. 21
ncnonb3yntTe GYHKUMIO «MNOKaXn ase
CTpaHMUbI» U paboTanTe c NapannénbHbiM

3E/IEHOTNA3BIM NPUHL,  cTp. 17

KAXOMY — CBOE XOBBU  cTp. 23

nepesoOAOM Ha UTANbAHCKUNA. B MOCKBY! cTp. 25
TPYOHbIN AEHD. U3

Hapéemca, 4to Bam  NOHpaBsTcs AHEBHUKA XYPHANIUCTKU cTp. 27

pe3ynbTaTbl HaWen paboTbl.

Xopéwero utéHus! BE/INKUIA XUPYPT cTp. 29-31

Tutti gli argomenti morfo-lessicali e di sintassi presenti nei testi sono
spiegati sul nostro sito gratuito
www.ita-rus.it

[NaBHOW UENbI 3TUX OPUrMHANDLHLIX TEKCTOB SBNAETCA 3KCTEHCMBHOE UYTéHME: MNomMOYb
YyuTaoLEeMY YraaaTb UAM BCNOMHWUTb 3HAY€HWE CNOB U A3bIKOBBLIX CTPYKTYP WM 3aNOMHUTb MX
6narogapa NoyTM NOCNOBHOMY NapannénbHomy nepesoay. Pasyméerca, 5TM TEKCTbl MOTyT bbiTb
NcnONb30BaHbl U MHAYE: ANA TPEHUPOBKM MOHUMAHUA — KOrAa nepeBO, 3aKPbIBAETCA U CAYXKUT
NNWb ANA KOHTPONA — WAU e AN MUCbMEHHOro nepeBOAa C PYCCKOrOo Ha WUTaNbAHCKUIA C
nocnéayroLllein caMonpoBEPKON, a TAKKe ANA Nepeckasa Uam obpaTtHoro nepesoaa.

ABTOpbI CTapaNUCh Kak MOXKHO NyYllle BOCNPOU3BECTI KUBOW PYCCKMI A3BIK M TOUHO NepeaaTsb
eroé B UTA/IbIHCKOM BapuaHTe. Tam, rae 3TO OKa3anocb HEBO3MOXHO, AOCNOBHbIA Nepesoa Uau
noAckaska bbin AaHbl B CKOBKax.
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Cari appassionati della lingua russa!

SU DI ME p. 4
Avete studiato con impegno e imparato

. - AMORE, AMORE! p. 6
tanto. Ma spesso non siete consapevoli di
guante cose potete gia capire e dire! UN MALATO GRAVE p. 8,10
Questa serie di testi autentici vi aiutera a UN LAVORETTO ESTIVO p. 12
rendervene conto.
Ci siamo impegnate a scriverli usando la UN INVITO p.-14
lingua viva e moderna affinché questi UN GRANDE SCIENZIATO p. 16
racconti e questl dlaloghl non risultassero IL PRINCIPE DAGLI OCCHI VERDI P. 18
banali. Se volete, potete cimentarvi solo CAPODANNO 0. 20
con il testo in russo, oppure usare la
. ‘. ., UNA DATA STORICA p. 22

funzione “visualizza due pagine” e
lavorare con il testo italiano a fronte. A CIASCUNO IL PROPRIO HOBBY P.24

A MOSCA! p. 26
Ci auguria.mo che gradirete i risultati della UNA GIORNATA DIFFICILE. DAL
nostra fatica. DIARIO DI UNA GIORNALISTA p. 28
Buona lettura!

UN GRANDE CHIRURGO p. 30, 32

Tutti gli argomenti morfo-lessicali e di sintassi presenti nei testi sono
spiegati sul nostro sito gratuito
www.ita-rus.it

Lo scopo principale di questi testi autentici € la lettura estensiva: aiutare chi legge a intuire,
riconoscere e memorizzare il lessico e le strutture della lingua, grazie all’aiuto della traduzione
guasi letterale a fronte. Naturalmente i testi possono essere usati anche in altri modi: per
esercitazioni di comprensione alla lettura — coprendo il testo a fronte e poi verificando quanto
e stato compreso —oppure per traduzione dal russo all’italiano con possibilita di autocorrezione,

o, infine, per retroversione.

Le autrici hanno cercato di presentare il pil possibile la lingua russa viva e di renderla con
precisione anche nella versione in italiano; laddove cid non & stato possibile sono stati inseriti
tra parentesi o la traduzione letterale o un aiuto.
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O CEBE

MeHA 30ByT Aneccanapo. A poaunca 8 Canyuuo, 3to HebonbLwOM rOPoAoK
B MbeMOHTe. Tam KMBET MOA CEMbA: MOV POANTENN, MO M1aLLIasA CecTpa
SneHa u A.

MHe 21 roa, ckOpo ncnonHutea 22. A yyycb Ha BTOPOM Kypce haKynbTéTa
COBPEMEHHbIX A3bIKOB B TYPMHCKOM YHUBEPCUTETE.

[lo 3TOro A yuymnca B Knaccmyeckom nuuée B Moém poaHom ropoge. C
NETCTBA A MEYTAN CTaTb BPa4yOM, Kak Mol oTél,. MocTyniTb Ha MeANLMHCKNI
oyeHb TpyaHo. [lo3Tomy B NATOM KAacce Auuéa s 3anucanca Ha
cneuunanbHble, O4YeHb AOpOrme YactHble Kypcbl (plurale in russo), 4TO6bI
NoAroTOBUTLCA K TECTY. B anuée mbl G4eHb MHOIO 3aHUMANUCH TATUHCKUM U
rpéyeckMm. Ho A 3HAanN, uto Ana meauMuMHCKOro ¢akynbTéta mMHe 6yayt
60nble HYKHbl MaTeMATMKa W ecTécTBEeHHble Hayku. [o HaType 1
rYMaHUTapun, No3Tomy MHe 66110 4O0BONBHO TPYAHO.

A 3akOHYMN NMUEN c Xopowwnm pesynbtatom: 89 6annos. Mocne
9K3aMeHOB A caénan Hebonblwylo naysy, 4tOObl OTAOXHYTb, HO u4épes
HeaEéNto yXKE onATb CMAEN 3a Y4EOHUKAMKN N CEPLE3HO 3aHUMAICA.

BcTynnTenbHbIN TecT B CeHTAbpé - 3To 6bin HacToAwMM cTpecc. Mano
BPEMeHU, MHOro Bonpocos. U Kakmx Bonpocos! Tonna abutypuéHTos, 1ot
orpOmHbIN 3an! MHe Ka3anocb, 4To A cpasy Bcé 3abbin!

B pe3ynbTaTe, HM Ha MeAUUMHY, HM Ha CTOMATONIOTUIO i HEe MOCTYNWA:
NONYYNN CAUWKOM Mano 6annos. M, KOHEYHO, OYeHb paccTpounca. Yépes
rog A onATb Nnonpo6oBan NOCTYNaTb, U ONATb HeyAadya. 1 He nonan Aaske Ha
MEHee NpecTUHble MeauuMHCKMe GaKyNbTETbl B APYrMx ropoaax. Toraa s
peLmnn, 4To 3To He Mo€. CKONbKO MOXKHO Npo6oBaTh? Tak M A0 Aenpéccuu
Heaaneko!

Kopoue, A Hawén B WHTepHéTe MHPOPMALMIO O Bcex daKynbTéTax
TYPUHCKOrO YHUBEPCUTETA, MOCOBETOBAICA C APY3bSMU U CKA3aN POANTENAM,
YTO A PEeWnn 3anncaTbCA Ha NIMHIBUCTMYECKMA (aKkynbTeT. Tyaa MOXKHO
nocTynnTb 6e3 sk3ameHoB. OHM 6bINIM He NPOTMB, NOTOMY YTO OHM BUAENN,
Kak s nepexusan. Tenépb A Bcem A0BONEH. A NOAPYXMACA CO MHOTUMMU
OZHOKYPCHUKAMM, U1 MHE HPABUTCA U3y4aTb MHOCTPAHHbIE A3bIKK. MeuTato
CTaTb CMHXPOHHbIM MepeBOAYMKOM U paboTaTb B MeXAyHapOAHbIX
rYMaHUTApHbIX opraHmM3aumax. MocmoTtpmum!
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SU DI ME

Mi chiamo Alessandro. Sono nato a Saluzzo, € una piccola cittadina del (in)
Piemonte. Ci abita la mia famiglia: i miei genitori, mia sorella minore Elena, ed
io.

Ho 21 anni, tra poco ne compird 22. Frequento il secondo anno della facolta di
lingue moderne all’universita di Torino.

Prima (di cid) ho fatto il liceo classico nella mia citta natale. Sin da piccolo
(dall'infanzia) ho sognato di diventare medico come mio padre. Superare il test
di ammissione a medicina & molto difficile. Per questo al quinto anno del liceo
mi sono iscritto a un corso privato dedicato, molto costoso, per prepararmi al
test. Al liceo abbiamo studiato molto il latino e il greco. Ma sapevo che per la
facolta di medicina mi sarebbero servite di piu la matematica e le scienze
naturali. Per natura preferisco le materie umanistiche, percido per me e stato
abbastanza difficile.

Ho finito il liceo con un bel risultato: 89 punti. Dopo gli esami ho fatto una
piccola pausa per riposarmi, ma gia una settimana dopo stavo di nuovo sui libri
e studiavo seriamente.

Il test d’ingresso a settembre e stato un vero stress. Poco tempo, tante
domande. E che domande! Una folla di aspiranti studenti, questa enorme aula!
Mi sembrava di aver subito dimenticato tutto!

Alla fine non sono passato né a medicina né a odontoiatria: ho ottenuto un
punteggio troppo basso (troppi pochi voti). Certamente, ci sono rimasto molto
male. Un anno dopo ho riprovato a fare il test d’ingresso, ed e stato di nuovo
un insuccesso. Non sono passato neanche alle facolta di medicina meno
prestigiose di altre citta. Allora ho deciso che non era cosa per me (non & mio).
Quante volte si pud provare? La depressione non era lontana!

A farla breve, ho trovato su Internet le informazioni su tutte le facolta
dell’universita di Torino, mi sono consultato con gli amici e ho detto ai (miei)
genitori che avevo deciso di iscrivermi alla facolta di lingue. La ci si puo iscrivere
senza test d’ingresso. (Loro) Non erano contrari perché avevano visto
quanto/come avevo sofferto. Adesso sono soddisfatto di tutto. Ho fatto
amicizia con molti compagni di corso e mi piace studiare le lingue straniere.
Sogno di diventare un traduttore simultaneo e di lavorare nelle organizzazioni
umanitarie internazionali. Staremo a vedere!
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NNOBOBb, NOBOBD!

Moeré nyywero papyra 30ByT [Oxupdnamo. Mbl € HUM
OZIHOKNACCHMKKU. OH poamnca B 1992 roay B Kandbpum, B Hebonbwom
YKMBOMUCHOM FOPOAKE, rAe U NN € OTUOM U MATepblo A0 NPALWAoro
roga. A B AHBape OH nepeéxan B [ldaylo, K CBOéN HeBécTe
BupaxxnHum, kotodpan pabdtaeT Kaccupluein Ha enésHom gopore.

OHM nO3HaKOMUAUCL Ha NaAXKe, Koraa [xkupodnamo nétom
nogpabaTbiBan Tam cnacatenem. OH BAOOBUACA B BUPAMKMHUIO C
népsoro B3rnsiaa. B 3Tom HeT Huyerd yamBUTENIbHOIO, OT Heé Bce
66111 6e3 yma. Takas Kpacasmua! JNnHHbIe YEpHble BONOCHI, CUHUE
rnasa, a ynbibka! a purypa! He 3Hdt0, nouemy oHa Bbibpasa MMEHHO
ero..... HaBépHo, pdHblue oHA NpdCcTO He BCTpeydna Takmx boratbipén.

B wKone AKMpONaMO YYMACA HEBAXKHO, HE MOMYYMN HUKAKOM
npodéccun. WNHoraa nNétom OH NOMOran poauTensm Ha  UX
NAaHTauMAX NomMmMaopoB MAM cobupan onmBkU. Yé€cTHO rosops, y
Herd Hé 6blN0 HMKAKOro KeNdHMA HU Yy4MUTbCA, HU pabdTatb. Emy
HPAaBM/IOCb TO/IbKO 3aHMMATLCA Ha TPeHaXKEpax B CNOPT3a/e HaWero
ropoaka. Eré HOBble Apy3bA cObUpanncb No Beyepam Ha naodwaau,
BbINMBAIN, KYPMUIN TPABKY, MPUCTABANM K AEBYLUKAM.

Ho BcTpéua c BupakuHmen msmeHmna erd »¥usHb. OH cpasy
PEeLINN Ha HEN KEHUTbCA U cAénan en npeanoxkéHue. BupamnHums
noctasmna emy ABa ycnoBuA: BO-NEPBbIX, OPOCUTL CBOK NIOXYIO
KOMMNAHUIO, BO-BTOPbIX, CKOPée yCTPOUTLCA Ha pabdTy, KenatenbHo
OKO0 TOro ropoaa, rae oHa KUBET.

[Oxxnpdnamo coBCcéM NOTEPAN roN0BY OT N1106BM M BblN cOrnaceH Ha
Bc€. OH noAyman M pPewnn ctaTb BOAUTENEM TaKCK, 3anmcanca B
aBTOLWKONY. Yépe3 Tpu MmécAua OH MOAYYNN NpaBad U HAYaN UCKATb
pabdTy. EMy ynbibHyNach yaava: oaHOM prupme 6bin CPOUHO HYKEH
BOAUTENb, U erd B3AAU nocne HebonblwOW NpoBépku. Mo apyr
CY4CTNINB, HO BOMTCA, UTO HE CMOXKET 3apabdTaTb CYMMY, HYXKHYIO ANA
cBaAbbbl. Bca Hapéxaa Ha ndMollb maTepun 1 6pata BupasknHun. Eé
6paT MACHMK, U, XOTA peyb He UAET 0 HacTowem BOraTcTee, Kakme-To
AEHbIN Y HUX, KOHEYHO, UMEIOTCA.
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AMORE, AMORE!

Il mio migliore amico si chiama Girolamo. Siamo (stati) compagni di classe.
E nato nel 1992 in Calabria, in una pittoresca piccola cittadina, dove ha
vissuto con il padre e la madre fino all’anno scorso. Invece a gennaio si
trasferito a Padova dalla sua fidanzata Virginia, che fa la cassiera alle
ferrovie.

Si sono conosciuti in spiaggia, quando Girolamo in estate ci lavorava
per arrotondare come bagnino. Si € innamorato di Virginia a prima vista. E
non c’e da stupirsi, per lei tutti avevano perso la testa. Una bellezza cosi!
Lunghi capelli neri, occhi blu, e il sorriso! E il fisico! Non so come mai lei
abbia scelto proprio lui...Forse prima non aveva mai incontrato dei
marcantoni cosi.

Girolamo andava maluccio a scuola, non aveva imparato alcun
mestiere. Qualche volta in estate aiutava i genitori nelle loro piantagioni di
pomodori oppure raccoglieva le olive. Parlando sinceramente, non aveva
nessuna voglia né di studiare, né di lavorare. Gli piaceva solo fare attrezzi
nella palestra della nostra cittadina. | suoi nuovi amici la sera si riunivano
in piazza, bevevano, fumavano erba, importunavano le ragazze.

Ma l'incontro con Virginia ha cambiato la sua vita. Ha subito deciso
di sposarla e le ha fatto la proposta (di matrimonio). Virginia gli ha posto
due condizioni: come prima cosa lasciare la sua cattiva compagnia, come
seconda trovarsi il piu velocemente possibile un lavoro, preferibilmente
vicino alla citta dove vive lei.

Girolamo aveva completamente perso la testa per amore ed era
disposto a tutto. Ci ha pensato un po’ e ha deciso di diventare tassista, si e
iscritto a una scuola guida. Tre mesi dopo ha ottenuto la patente e ha
cominciato a cercare lavoro. La fortuna gli ha sorriso: una ditta aveva
urgente bisogno di un autista e ’"hanno assunto dopo una piccola prova. Il
mio amico e felice, ma ha paura che non potra guadagnare la cifra
necessaria per il matrimonio. Tutte le speranze (sono riposte) nell’aiuto
della madre e del fratello di Virginia. Suo fratello fa il macellaio e, benché
non si tratti di una vera e propria ricchezza, certamente un po’ di soldi ci
sono.
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TAXENbIA 6OZIbHOMN

Tamapa - 3gpascteynte! A xouy BbI3BaTb Bpaya Ha AomM. Myxy nnodxo:
BbicOKana TemnepaTypa, CWabHasa ronoBHas 6onb. MapTbiHOB HuKonan
Anekcéesuny. COpoK veTbipe roaa.

[ésyLiKa u3 perucTpatypbl - Kakaa temnepaTtypa?

Tamapa - C yTpa 6b1na TpMALATL AEBATL U ABa.

[ésyLwwKa us peructpartypbi - Baw aapec?

Tamapa - JIEHMHCKMIA NPOCMEKT, OM CTO NATbAECAT WecTb, KBapTMpa
ABaaLaTh yeTbipe.

[ésyLwKa us peructpartypbl - Homep TenedpoHa?

Tamapa - YeTblpecta TpUALATb YeTbipe, CEMbAECAT LWecTb, BOCceMbaecaT
CEMb.

[ésyLwwKa u3 peructpartypsi - }amTte, Ho He paHblle 06éaa.

Tamapa - A nopaHblue Henb3A?

[ésyLwKa u3 peructpatypbl — HeT, HUKAK. Y Hac 64eHb MHOTO BbI3OBOB.
Tamapa - Cnacmnbo 6onblode. byaem xaatb.

(4uépes uetbipe yaca)

Bpau - 34paBcTByiiTE, Bpaya Bbi3bIBAAN?

Tamapa - 3apascTByiTe, 4OKTOP, NpoXoAnTe, noxkanyncra! [laBainte KypTKy,
A eé noséwy.

Bpau - [4e MHe MOXKHO BbIMbITb PYKKU?

Tamapa - Bot ctoga, noxkanyiicta.  Bam NONOTEHLE YMCTOE Tam NONOXKMAA.
Bpau - Cnacmnbo. KTo 66neH?

Tamapa - Mo myxK. OH B cnanbHe. Cioga, noxanyiicra. CeroaHa HOUbIO OH
¥anoBanca, Yto emy x0N04HO, He Mor cnaTtb. Momépunun TemnepaTtypy -
no4YTn cOpok. 1 Aana emy aHanbrmH. A cerogHs yTpom onATb 39. Kons,
AOKTOp Npuwén!

Hukonaw - 3apascteyiite, a0KTOop! CagnTech, Noxanymncra.

Bpau - 3apascrtsyiite! YTo chyunnoch?

Hukonaii - [la BoT 3a601én. Buepa Béuyepom yxeé 60n1éna ronoBa u Hé 6bio
anneTtuTta. A HOYbIO...

Bpau - Tak, nocmoTpum. PasgéHbTecb, A BaC OCMOTPIO. [OKaXknTe s3bIK.
Fopno 6onnt?

Hukonaii - fla, HemHoOTrO.

Bpau — Hy, oHO y Bac BCé KpacHoe. AblwnTe. He abiwmnte! Menynaok 6onnt?
Ctyn 6bin?

Hukonau - Het, He 6011T, CTYN HOPMANbHbINA, HO COBCEM HE XO4Y ecTb.
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UN MALATO GRAVE

Tamara - Salve! Vorrei chiamare un medico a domicilio. (Mio) marito sta
male: (ha) la febbre alta, un forte mal di testa. Martynov Nikolaj Alekseevic.
Quarantaquattro anni.

Centralinista del policlinico — Quanto ha di febbre?

Tamara - Stamattina aveva trentanove e due.

Centralinista del policlinico - Il suo indirizzo?

Tamara - Corso Lenin, civico centocinquantasei, appartamento
ventiquattro.

Centralinista del policlinico Un numero di telefono?

Tamara - 434-76-87.

Centralinista del policlinico - Aspettate, ma non prima dell’ora di pranzo.
(non prima di pranzo)

Tamara - Non si puo un po’ prima?

Centralinista del policlinico - No, assolutamente (in nessun modo).
Abbiamo tante chiamate.

Tamara - Tante grazie. Aspetteremo.

(quattro ore dopo)

Medico — Salve, avete chiamato un medico?

Tamara - Salve dottore, si accomodi prego! Mi dia la giacca, gliela appendo
(I'appendero).

Medico — Dove mi posso lavare le mani?

Tamara - Da questa parte, prego. Le ho messo i un asciugamano pulito.
Medico — Grazie. Chi sta male? (Chi & malato?)

Tamara — Mio marito. E in camera da letto. Da questa parte prego. Stanotte
si lamentava di aver freddo, non riusciva a dormire. Abbiamo misurato la
temperatura: quasi quaranta. Gli ho dato dell’analgina. E stamattina di
nuovo 39. Kolja, € arrivato il dottore!

Nikolaj - Salve dottore! Si sieda, prego.

Medico — Salve! Cos’e successo?

Nikolaj - Ecco, mi sono ammalato. Gia ieri sera avevo mal di testa e non
avevo appetito. E stanotte...

Medico — Dunque, vediamo. Si svesta, la visitero. Faccia vedere la lingua.
Ha mal di gola?

Nikolaj - Si, un po’.

Medico — Beh, ce I’ha tutta rossa. Respiri. Non respiri! Ha mal di stomaco?
E andato di corpo? (Ha fatto le feci?)

Nikolaj - No, non mi fa male (non ho mal di stomaco), le feci sono normali,
ma non ho per niente fame.
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Bpau — KuOT MArkuin. JIérkme umctble. ymato, 3To aHrmHa. Celyac BecHa,
a BeCHOW, camu 3HaeTe... fl BbINuLly Bam aHTMOMOTUK. byaeTe NpuHUMATL erod
NATb OHéN, YyTpom n Béuepom. BOnblue néiite, nexwnte, oTabixante. Ecam
Temneparypa Bblle, Yem 38, NpuMnTe NapaLeTamon.

Tamapa - [OkTOp, napauetamoén y Hac 3akKOH4YMAcA. Bbl He Bbinuwere
peuént?

Bpau - Eré npogatot 6e3 peuénta. Tak. Yépes natb AHeN, écnm byaeTe cebs
Jlydlle YyBCTBOBATb, M TeMnepaTypbl He byaeT, NpuAETe B NONAUKINHUKY, A
Bac eLLd pa3 ocMoTpto. Ecam HeT — BbI3bIBANTE HA AOM.

Hukonaw - Xopowo, cnacnbo, A6KTOP.

Bpau - Hé 3a yto. Monpasnsinteck. [lo cBuaaHus!

(4épes nonyaca)

Tamapa - 1éTn, He npuctasanTe K nane! Bbl He BUAUTE, YTO OH 3abonén?
Détu - Mbl He npuctaém! Mbl NpOCTO MUrpaem B cnanbHe.

Tamapa - Het, nane Henb3a mewatb. MycTb cnuT. HAA0 3aKpbITb 3aHABECKM.
Nante urpatb B 4ETCKYIO.

Hukonan - Cnacnbo, Tamapa. KaxeTtca, YTO HUKTO He MOHUMAET, KaK MHe
nnoxo! A nocnato.

Tamapa - Cnu, cnu. TONbKO CKaXkM MHe, Tbl NPUHAN NIEKAPCTBO?

HuKonaii - MNoka Het. Nonosxe.

Tamapa - Kak nonodsxke? HMKonan, Tbl YTO TakOe rosopumb? Bpay ckasan
NPUHUMATb Kaxkaple 12 yacos. Notom byaet no63aHo. C aHIMHOM He wyTAT!
370 6ueHb cepbésHasn 601é3Hb!

Hukonan - Hy nadgHo, nagHo... He 3Ha0, 3a4ém MHe 3TOT NPOTUBHbIN
aHTUBUOTUK.

Tamapa - Tbl 40KeH ero BbINUTb! Be3 Herd Tbl He NONPAaBULLLCA.

(uépes Tpu gHA)

Hukonan - A yxé ycran nexartb. Celyac BCTaHy M npumy ayw. MHe
NPOTMBHO, YTO A BECb rPA3HbLIN. U ronosy nomoto.

Tamapa - Tbl ¢ yma cowén, Hukonamn! Kakom ayw? Tbl AOKeH eweé nexkatb!
CeréaHA TONbKO NépPBbLIN AeHb 6e3 TemnepaTypbl!

HuKkonaii - Ho y meHA npasaa HUYerd He 6ONUT....TONbKO HEMHOrO IéBOE
yXo.

Tamapa - Bot BuamMwb??! Y 1ebd HaunmHaetca otut! Jlexin, He BCTaBam u
Nleyncb, KaKk Tebé ckasan spau. Ckopo byaet rotos 6ynboH. Ha Tebé TBOM
NNaHWET. A ceMyac cxXoxKy 3a AeTbMM B LUKONY U byaem o6éaathb.

Hukonaw - 1aaHo, nagHo...

Tamapa - Hukonait, a Te6é gam «nagHo»! Cmotpw, A Tebd 3Haw! Ecan He
byaellb CNyWwaTbea, A NOXKaNyCb Ha Tebs Bpauy!
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Medico — L’addome & morbido. | polmoni sono puliti. Penso sia una faringite. E
primavera, e in primavera, lei sa bene che ...(lo sa lei stesso...) Le prescrivero
un antibiotico. Lo prendera per cinque giorni, al mattino e alla sera. Beva di piU,
stia a letto, si riposi. Se la temperatura e piu alta di 38 prenda del paracetamolo.
Tamara - Dottore abbiamo finito il paracetamolo. Potrebbe scrivere la ricetta?
Medico — Lo vendono senza ricetta. Allora, tra cinque giorni, se si sentira meglio
e non avra la febbre, verra al policlinico, la visitero di nuovo. Altrimenti chiami
(il medico) a domicilio.

Nikolaj - Bene, grazie dottore.

Medico - Non c’e di che. Buona guarigione! Arrivederci!

(mezz’ora dopo)

Tamara - Bambini non date fastidio al papa! Non vedete che si € ammalato?
Bambini — Non (gli) diamo fastidio! Stiamo semplicemente giocando nella
camera da letto.

Tamara - No, non si puo disturbare il papa. Lasciate che dorma. Bisogna
chiudere le tende. Andate a giocare nella cameretta (dei bambini).

Nikolaj - Grazie Tamara. Sembra (che) nessuno capisca quanto sto male!
Dormird un pochino.

Tamara - Dormi, dormi. Dimmi soltanto (se) hai preso la medicina?

Nikolaj - Per il momento no. Piu tardi.

Tamara - Come piu tardi? Nikolaj, cosa stai dicendo? Il medico ha detto di
prender(la) ogni 12 ore. Poi sara tardi. Non si scherza con la faringite! E una
malattia molto seria!

Nikolaj—Va be’, va be’... Non so a cosa mi serva questo disgustoso antibiotico.
Tamara - Devi prenderlo! Senza (di esso) non guarirai.

(tre giorni dopo)

Nikolaj - Sono gia stanco di stare coricato. Ora mi alzero (alzo) e (mi) faro
(faccio) la doccia. Mi fa schifo essere tutto sporco. E (mi) lavero anche la testa
(i capelli).

Tamara - Sei diventato matto Nikolaj! Ma quale doccia? Devi ancora stare a
letto (coricato)! Oggi € solo il primo giorno senza la febbre!

Nikolaj - Ma davvero, non mi fa male niente... solo un pochino I'orecchio
sinistro.

Tamara - Ecco, vedi! Ti sta incominciando un’otite! Sta’ a letto (coricato) e
curati come ti ha detto il medico. Tra poco sara pronto il brodo. To’, il tuo
tablet. Ora vado a prendere i bambini a scuola e faremo pranzo.

Nikolaj — Va be’, va be’...

Tamara - Nikolaj, te la do io “va be’”! Guarda, io ti conosco! Se non ubbidirai,
mi lamentero di te con il dottore!

.y
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NETHAA NOAPABOTKA

Fana Havana 3apabatbiBaTb AEHLIM, KOTAa el ucnosHunocb 15 ner. CHavyana
OHa cMAaéna c COCEACKMMU AeTbMM, NOMOrana LWKOMbHUKAM MAAALWNX KNaccoB
AénaTtb ypOKKU. KOHEYHO, KaK 6ebu-cuTTep oHa 3apabaTbiBana KONENKM.

Koraa oHa noctynmna B yHUBEPCUTET, OHA Hauyana U3yyaTtb UTANIbAHCKUM A3bIK.
Moyemy MMEHHO UTaNbAHCKMN? [OTOMYy 4YTO B AETCTBE OHA C POAMUTENAMM
HECKONIbKO pa3 oTApbIxana B MTanum u 4Yacto cabiwana UTaNbSHCKYO pedb. U
BAtObMAack B UTanno 1 B UTanbAHCKMIA! M noTdM, Bce 3HaKOMble roBOPW/IN, YTO
OHAa HaCTOALLAA UTA/IbAAHKA: TEMHbIE /1333, YépHble BONOCHI. Beab B Poccnn Tak
cebé npeacTaBNAOT UTANIbAHOK.

B eé ropoge wén 4yemnmoHAT mmpa no ¢ytoéony. UTanbsiHCKME MyMKUMHBI
06bIYHO OUYeHb N06aT GyTOON, NO3TOMY B FOCTUHULAX XKMUAU FPYNNbl UTANbAHLEB
n3 Puma, ®nopéHuumn, Heanona, Naaym v Tak aanee. TONbKO nydlune CTyAEHTbI
bakynbTéTa Mornm paboTaTb C MHOCTPAHLAMM KaK nepeBOaYnKK. U Tana 6bina
cpeam Hux.

Fana paboTana B rocTMHULE Ha pecenwéHe. Ecamy rocteli 66111 BonpOChl Mau
NPETEéH3MN, C HUMKU MOrNa OBbACHUTLCA TONbKO OHA: Apyrne ciayxaliue B
NYYLIEM C/Ty4ae HEMHOTO 3HANM aHTMIACKKUIA A3bIK. CHavyana [ans 6bina B NnaHuke:
OHA ellé nyTana BpemeHa rnardénos, ga 1 IEKCUKa bbina Bca B naccmse. Ho notom
pelnna, 4To ANA MHOCTPAHLUEB BCE paBHO OYeHb BAXKHO, YTO OHA FOBOPUT Ha UX
A3bIKE, AaXKe écnun ¢ ownbKkamn. MHOrMe u3 HUX He CMOT/IN BblYYUTb NO-PYCCKM
Aaxke «cnacnbo»! MHoraa en 6bin HYXKeH ryrn-nepeBOAYmK, a MHoraa bymara m
KapaHAaall: Hago 6bIo0 PUCOBATb TO, YTO OHA 06BACHANA, U 3TO BbINO OYeHb
Béceno!

Y Fanun HMKoraa Hé 6bIN0 NPAKTUKKU, HO Y Heé xopowan namsaTtb. OHA BbICTPO
3aNOMWHANa HOBblE C/IOBA M CKOPO YXKE MOMNa PaccKasbiBaTb O CBOEM ropoae, o
[OCTONPUMEYATENbHOCTAX. TOYHO M MNOHATHO O06BACHANA, rae HaxoauTca
roctTMHuua, 6aHk namn ctagmoH. KoHéYHo, OHa NoMorana TYpmcTam, Ho U TYPUCTbI
YUYMUIN €€ Nydlle roBoprTb NO-UTaNIbAHCKM!

Nocne yemnuoHatay Fanm 66113 BO3MOXKHOCTb MOMEHATH CBOM rapaepo6. OHa
Hennoxo 3apabdtana. U cama kynuna cebé 6énble KPOCCOBKM, OAXKMHCBI 3a 15
TbicAY py6NéN, ANMHHOE cépoe océHHee NanbTd. OHA UCKANA CTUNbHbIN NNAXKAK,
M 6bln OAMH, KOTOpPbIN el Hpaswunca. Ho npopaswimua cKasana, 4to, K
COXKaNéHuto, eé pasmeépa Heé bbino. NMoTdm Fana kynmna cebé aneraHTHble Tydau
3a 8 TbICAY, N BCE: AEHbIMN 3aKOHYMAUCL. N néTo TOXe!

.y
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ILLAVORETTO ESTIVO

Galja ha cominciato a guadagnare (soldi) quando ha compiuto 15 anni.
All’inizio stava con i bambini dei vicini, aiutava gli scolari delle elementari a fare i
compiti. Certamente come babysitter guadagnava poco (pochi copechi).

Quando si e iscritta all’'universita ha iniziato a studiare la lingua italiana.
Come mai proprio l'italiano? Perché da bambina (durante infanzia) qualche volta
era stata in vacanza in Italia con i genitori e aveva sentito spesso la parlata
italiana. E si & innamorata dell’ltalia e dell’italiano! E poi tutti i conoscenti
dicevano che lei era (€) una vera italiana: occhi scuri, capelli neri. In Russia &
proprio cosi che si immaginano le italiane.

Nella sua citta era in corso il campionato del mondo di calcio. Gli uomini
italiani di solito amano molto il calcio, percido negli alberghi c’erano gruppi di
italiani da Roma, Firenze, Napoli, Padova ecc. Solo i migliori studenti della facolta
potevano lavorare con gli stranieri come interpreti. E Galja era tra di loro.

Galja lavorava in un albergo alla reception. Se gli ospiti avevano delle
domande o dei reclami, solo lei poteva spiegarsi con loro: gli altri impiegati nel
migliore dei casi conoscevano un po’ di inglese. All'inizio Galja era nel panico:
confondeva ancora i tempi dei verbi e anche la conoscenza del lessico era solo
passiva. Ma poi decise che per gli stranieri era (&) lo stesso molto importante che
lei parlasse la loro lingua, anche se con degli errori. Molti di loro non erano stati
capaci neanche a imparare (come si dice) in russo “grazie”. A volte aveva bisogno
di Google traduttore, a volte di un foglio di carta e di una matita: doveva
disegnare quello che stava spiegando e (questo) era molto divertente!

Gdlja non aveva mai potuto fare pratica, ma ha una buona memoria.
Memorizzava velocemente i nuovi vocaboli e poco tempo dopo era gia in grado
di raccontare della propria citta, dei luoghi d’interesse. Spiegava precisamente e
in maniera chiara dove si trovavano l'albergo, la banca o lo stadio. Ovviamente
lei aiutava i turisti, ma anche i turisti le insegnavano a parlare meglio I'italiano!

Dopo il campionato Galja ha avuto la possibilita di cambiare il proprio
guardaroba. Aveva guadagnato niente male. Cosi si € comprata delle scarpe da
ginnastica bianche, dei jeans da 15 mila rubli, un lungo cappotto grigio per
I"'autunno (autunnale). Cercava una giacca alla moda e ce n’era una che le
piaceva. Ma la commessa ha detto che purtroppo la sua taglia non c’era. Poi Galja
si € comprata delle scarpe eleganti da 8 mila, ed e tutto: i soldi erano finiti. E
I’estate pure!

.y
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NMPUTNALWIEHUE

Héna - Annd! Knpa, 510 Tbi? 3710 KéHa Pyaakosa rosopwT.

Kupa - Oin, *eHb, npueéT! Al Te6s He y3Hana. boraton byaews!

XéHa - [ae Tbl 6b1NA? A Tebé BUepPa BeCb AeHb 3BOHMANA. Yerd TpybKy He bepélub?
Knupa — [a A Ha paboTe BbIKAOUYMIA COTOBbLIN, NOTOM 3abbl/1a BKAKOUYNTL. A Korga
BEepHyNnacb, 6bI10 YKE 4yacdéB oaMHHaguaTb. Mocne paboTbl ewé Ha Kypcbl
Xxoamna.

YéHa: Ha kakne kypcbl? Ecnm He cekpéT, KoHéuHo!

Kupa: [la BOT 3anmcanacb K ogHOM xyaoxKHuUUe. Y Heé rpynna, 3aHMMaemcs
Henporpadukoit. FOBOPAT, NOMOraeT pewnTb Bce CBOM NPobaémbl.

¥éHa — KpyTo! Pacckaxkelub npu BcTpéue. MoxeT, A TOXe nonpobyto. NMpobném
Y MeH$ I0CTAaTO4YHO. Tam HAA40 YMETb PpUCOBATL?

Knpa — CoBcém He 064a3aTen1bHO. A N10X0 pucyto. Mpu BCTpéye paccKaxky, uTo 310
TaKkoe.

YéHa — [asaii! A Tbl cablwana moé coobuiéHme?

Kupa - [la, KoHéuHo. Cnacnbo 3a npurnawéHne. A He 3Hana, 4To y TebA 3aBTpa
OEHb POXKAEHUA.

XéHa — Npnaéwb? Tbl y MeHSA elwé He 6bina. MocMOTpULLb, KaK 5 XKUBY.

Kupa - C yaosonbcteuem! A BO CKONIbKO?

YéHa — A ckaszana Bcem NpuxoaMTb 4acOB B WECTb, Tak Noaodablle NOCUANM.
M&ama NomOKeT BCE NPUroTOBUTL. Thl 3Ke 3HAELLb, KaKaA OHA KyNMHApKa? Ecam
cMOXKellb, AaBan Aaxke nopaHblle. BMécTte HakpOem Ha CTo/, MOroBOPUM O TOM-
0 CéM.

Kupa — MNpekpacHo. A KTo elé byaet?

¥éHa — Mon poaunTtenn, 6pat M erod »KeHa, KaK e 6e3 Hux? MiBaHOBbI, NOTOM
FeHHaauM cKasan, uyto obss3artenbHo byaer. CeroaHa ewé nos3soHW bopucy.
Ecnn oH He B KOMaHAMPOBKe, OH TOXe NPUAET. A, Aa, A 3abbina ewd HacTio u
Banto c paboThi. U Thl.

Knpa — *eHb, ckaxi TONbKO, YTo Te6é noaapuTtb. Yerd Tebé xouerca?

¥éHa — O1, kakme raynoctun, Knpa, HM4yerd He Haao. He cTOUT TPaTUTL AEHbLIN.
MpdcTo npuxoamn, u Bcé. Hnuerd He HaOo, paam bora.

Kupa — Hy ndagHo, a cama noaymato. [aii TONbKO MHe cBol aapec. f npuéay Ha
TaKcu.

Hénsa — Nuwi: yamua Capgdsan, aom 17, kBapTipa 45. 3To BTOPOM Noabesa.
Kupa — NoHATHO. Toraa ao 3astpa!

XeHsa - Noka! Uenyio!

.y
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UN INVITO

Zénja — Pronto! Kira, sei tu? Sono Zénja Rudakova.

Kira — Oh, Zénja, ciao! Non ti ho riconosciuta! Diventerai ricca! *

Zénja — Dove sei stata? leri ti ho chiamata tutto il giorno. Come mai non rispondi? (non
prendi la cornetta)

Kira — Ah, si, al lavoro ho spento il cellulare, poi ho dimenticato di riaccenderlo. E
quando sono tornata erano piu o meno le 11. Dopo il lavoro sono ancora andata al
corso.

Zénja — A quale corso? Se non & un segreto, naturalmente?

Kira — Ecco, mi sono iscritta da una pittrice. Ha un gruppo, facciamo neurografica.
Dicono che aiuti a risolvere tutti i propri problemi.

Zénja - Figo! Racconterai quando ci vedremo. Magari proverd anch’io. Di problemi ne
ho a sufficienza. (La) bisogna saper disegnare?

Kira — Non ¢ assolutamente obbligatorio. lo disegno male. Quando ci vediamo (ti)
raccontero di cosa si tratta (che cos’e).

Zénja — OK! Ma hai sentito il mio messaggio?

Kira — Si, certo. Grazie dell’invito. Non sapevo che domani fosse il tuo (avessi il tuo)
compleanno.

Zénja — Verrai? Non sei ancora stata da me. Vedrai come vivo.

Kira— Volentieri! A che ora?

Zénja — Ho detto a tutti di venire verso le sei, cosi staremo (insieme) piu a lungo. Mia
mamma aiutera a preparare tutto. Anche tu sai che ottima cuoca e! Se potrai, vieni
anche prima. Insieme apparecchieremo la tavola, parleremo del piu e del meno (di
quello e di questo).

Kira — Meraviglioso. Chi ci sara ancora?

Zénja — | miei genitori, mio fratello e la moglie, come si fa meno di loro? Gli lvandv, poi
Ghennadij ha detto che ci sara assolutamente. Oggi chiamero anche Boris. Se non é via
per lavoro (in trasferta) verra anche lui. Ah gia, e poi ho dimenticato Nastja e Valja dal
lavoro. E tu.

Kira — Zénja, di(mmi) solo cosa regalarti? Cosa vuoi? (Di cosa hai voglia?)

Zénja — Ma che sciocchezze, Kira, non ¢’ bisogno di niente. Non & il caso di spendere
soldi. Semplicemente vieni e basta. Non c’e bisogno di nulla, per 'amor di Dio.

Kira — Va bene, ci pensero io (da sola). Dammi solo il tuo indirizzo. Verro in taxi.
Zénja — Scrivi: via Sadovaja, civico 17, appartamento 45. E il secondo portone (la scala
2).

Kira — Capito. Allora a domani!

Zénja — Ciao! Baci!

*Secondo i russi, quando una persona non viene riconosciuta dalla voce o di persona, diventera ricca.
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BEJIUKUA YYEHDIN

Ecnun B nnLée Bbl U3YYASM XUMUIO, Bbl, KOHEYHO, 3HAETE, YTO TaKOe «nepuoanyecKas
CUCTEMA XMMMYECKUX INeMEHTOBY». MHOIMe 3HAIOT eé Kak «Tabanuy MeHaenéesa», Belib
OTKpbIN eé OAMmutpuii MUsaHosmny MeHaenées - pyCCKUMN YUEHIN-IHLMKNONEANCT.

MeHpaenées poguncas B 1834 roay B Cubupu, B ropoae Tobonbcke. OH 6bin
NOCNéAHUM, CEMHAALATbIM PEOEHKOM B ceEMbé AMPEKTOPa r’MMHAasMn. Matb OmuUTtpus
NOHMMANA, YTo €€ MNAALWNN CbiH OYEeHb TaNaHTAMB, N nepeéxana ¢ HUM u3 Cnbmpu B
Metepbypr, rae 8 1855 roay ToT ¢ 3010TON Meaanblo oKOHUMA MHCTUTYT:. MeHaenées
Hayan npenoaaBaTb B rMMHasuun B Kpbimy n notom B Opécce. Mo3Ke OH npenopgasan
xumuto B CaHkKT-MNeTepbyprckom yHusepcutéTe. MNpenogaBaHMe, Kak M HayKa, CTanu
NENOM BCEW ero KM3HM.

MeHaenées 6bin ABTOPOM YYEOHMKOB MO XUMUKM U U3UKE, OH 3aHUMANCA U
TeopeTMyeckMmMn Bonpocamu, U MNPAKTUKOM B METeopondrum, ruapoaMHaMUKE,
reonormn, TEXHUKe, MeTannyprim, SKOHOMUKe, neaaroruke, CoUMonornm n aemorpadum,
CAénan BaKHble Hay4yHble OTKpbITUSA. OH MHOro nyrtewécrsoBan no Poccuun, nsyyan
6orartctea eé npupdabl, 4YacTo 6bIBAN 33 rpaHnLen, rae erd Hay4yHbI aBTOPUTET Obin
orpomeH. OH 6bin AOKTOPpOM TYPUHCKOM M PUMCKOM akagéMumn Hayk.

B 1869 roay MeHaenées B MNEPBbIM pa3 B MUPE CUCTEMATMU3MPOBAN XUMUYECKUE
aNeMéHTbl. OH NOHAN, YTO XapaKTEPMUCTUKM SNeMEHTOB 3aBMCAT OT MX ATOMHOIO Béca. ITo
CTano reHManbHbIM Hay4yHbIM OTKpbITMEM. B Tabnnue 66110 MHOTO MycTbIX MECT, HO
YYEHbIM NpeacKasan, uYto 3Tn afieMéHTbI ewwé 6yayT OTKPLITbI. TaK U CY4MNOCh.

Tenépb «Tabnnubl MeHgenéesa» ¢ HOBbIMU XMMNYECKMMM dNeMEHTaMM (NONIOHMEM,
TexHéunem, ¢épaHuuem U ApYyrimn) BUCAT B ayaUTOPUAX KAXKAOr0 XUMMYECKOro
baKynbTéTa, NO HMM y4aTca TbicAauynm cTyaéHToB. (ECcTb nerénHpa, no Kotopon wmaés
nepuoamyeckon cucTémbl Nnpuwna Menaenéesy BO CHe).

Eweé pacckasbiBaloT, YTO MMeHHO MeHaenées npuayman peuént BOAKKU: 40 yacTén
cnupTa 1 60 YacTéin BoAbl. 3TO He COBCEM TaK, HO MHOTUE BEPAT 3Tol nerénse.

[na KanUTanbHOro POCCMICKOro SHUMKAONEeANYecKoro ciioBapa MeHaenées Hanucan
54 cTaTbM, U He TONBKO MO XMMUU U PU3MKE; TPU U3 HUX OBIAM MO KyAUHaAPUU:
«BapéHukn», «BapéHbe» n «KomnoT». Y Herd 6b1amn cambie pasHble MHTepéch!

MeHaenées ymep B 72 roga, B 1907 roay. OH octaBun nocne cebs 1500 nybankaumi.
A 101-bIt 5neMEHT NEPUOANYECKON CUCTEMbI NONYYM Ha3BaHME “MeHaenésnin” B 4ecTb
BE/IMKOro YY4EHOTroO.

KcTtatn, ogHa us gouepéii akagémuka - Jliobosb MeHaenéesa — BbilWAa 3aMyK 3a
Knaccuka CepébpaHoro Béka pycckoi no33mumu AnekcaHapa bnaoka. OHa bbina eré myson,
KOTOPYIO cam NO3T Ha3biBan «MpeKkpacHon gamoin».

1 Anche attualmente si chiamano «uscmumym» determinati corsi universitari con un indirizzo molto ristretto e
specifico.

—



© Marina Artamonova, Paola Cignetti ESERCITARUS
Reg. A89240 del 24/10/2013 LETTURE IN RUSSO CON TESTO A FRONTE
TESTI A2-A2++

UN GRANDE STUDIOSO

Se al liceo avete studiato chimica, certamente sapete che cos’e “il sistema periodico
degli elementi chimici”. Molti la conoscono come “la tabella di Mendelejev”, poiche fu
scoperta da Dmitrij lvanovi¢ Mendelejev, uno scienziato ed enciclopedista russo.

Mendeléjev nacque nel 18342 in Siberia, nella cittd di Tobol’sk. Era Iultimo,
diciasettesimo figlio della (nella) famiglia di un preside di ginnasio. La madre di Dmitrij capi
che suo figlio minore era (€) molto talentuoso e si trasferi con lui dalla Siberia a San
Pietroburgo, dove nel 1855 egli termind 'universita con la medaglia d’oro. Mendelejev
incomincio a insegnare al ginnasio in Crimea e poi a Odessa. Piu tardi insegno chimica
all’universita di San Pietroburgo. L'insegnamento, come (anche) la scienza, diventarono
I"attivita di tutta la sua vita.

Mendelejev fu autore di manuali di chimica e fisica, si occupo sia di questioni teoriche
sia pratiche in meteorologia, idrodinamica, geologia, tecnica, metallurgia, economia,
pedagogia, sociologia e demografia, fece importanti scoperte scientifiche. Viaggio molto
per la Russia, studio le ricchezze della sua natura, spesso ando anche all’estero, dove la sua
autorita scientifica era enorme. Fu dottore delle Accademie delle scienze di Torino e di
Roma.

Nel 1869 Mendeléjev per la prima volta al (nel) mondo sistematizzo gli elementi chimici.
Capi che le caratteristiche degli elementi dipendono dal loro peso atomico. Fu una scoperta
scientifica geniale. Nella tabella c’erano molti posti vuoti, ma lo scienziato predisse che
guesti elementi sarebbero stati ulteriormente scoperti. E cosi fu.

Ormai le “tabelle di Mendelejev” con dei nuovi elementi chimici (polonio, tecnezio,
francio e altri) sono appese nelle aule di ogni facolta di chimica, le studiano migliaia di
studenti. (C'é una leggenda secondo la quale l'idea del sistema periodico venne a
Mendeléjev nel sonno).

In pil si racconta che proprio Mendeléjev abbia inventato (invento) la ricetta della vodka:
40 parti di acquavite e 60 parti di acqua. Non é del tutto cosi, ma molti credono a questa
leggenda.

Per il fondamentale dizionario enciclopedico russo Mendelejev scrisse 54 articoli, € non
solo di chimica e fisica; tre di questi erano di arte culinaria: “Varéniki*“, “Marmellata” e
“Bevanda di frutta”. Aveva interessi diversissimi!

Mendelejev mori a 72 anni, nel 1907. Lascio dopo di sé 1500 pubblicazioni. E I'elemento
101 del sistema periodico ottenne il nome “mendelevio”, in onore del grande scienziato.

A proposito, una delle figlie dell’accademico — Ljubov Mendeléjeva — sposd un autore
classico dell’Eta d’argento della poesia russa, Aleksandr Blok. Era la sua musa, che lo stesso
poeta chiamo “La bellissima dama”.

2 Nel russo scritto & sempre presente la specifica B roay, in italiano essa & obsoleta percid non & stata tradotta.
3 Ravioli russi ripieni non di carne né di pesce.
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3ENNEHOTN1A3bIN NPUHL,

B cTtapwux Knaccax BépouKka HpaBunacb pPasHbiM Manbynmkam. B nocnégHuii aeHb
BOCbMOrO Knacca, B Mmae, 3To bbina ewé camas obbluHaa aeBYOHKa. Kak Bce.

Ho Tem nétom uyto-To cnyumnocb. M népsoro ceHTAbpA B AeBATbIN “A” BApYr NpULINA
BbiCOKas, 3aropénan CMHernasaa AéBylKa C AJIMHHbIMW CBETIbIMW BOMOCAMU. Bépouky
66110 TPYAHO y3HATb. [la, OHa ewé 60/1TaNa U cMeAnacb Ha NepeMéEéHKax C NoApy*KKamu, Kak
paHblie. Ho Tenépb OHA YXE& HEMHOro Kpacunacb, COBCEM 4YyTb-YyTb, a Ha YypOKax
MEYTATE/IbHO CMOTPENa B OKHO. O 4ém oHa aymana? O yém meytana?

Bopsa, KOTOpbIN cuAén népen Hel, Hayan NUCaTb en rnynbie 3anMcoYku TMna: «Mouenyi
MeHS, Tbl MHe Hpasuwbcsa». OH 60/blUe He CMOTPEN Ha AOCKY, He caylan yyntenem u
no3TomMy Nony4an oaHu AsoNKu.*

fmnepakTnBHble GpyTbonncTbl BaanK n NnatdH KOWKKMH (B Knacce bbin1o ewwé asa MNnatoHa,
HO Te NONOXWAN FNa3 Ha AJIMHHOHOTYIO OTANYHULY APVHY M3 NapannénbHOoro Knacca), écam
Bépouka bbina paaom, 6éranu, npbiraam 1 OPanu Tak, YTO UX BbI3bIBANIN K AUPEKTOPY WKOAbI.
OHM HapéAanucb, YTo BEpouKa yBMAUT U OLEHUT UX CUATY U CMOPTUBHbIE YCNEXM.

Apcénuii [1eBATKO Npu BEépouke BCE BPEMSA PaACcCKasbiBas aHEKAOTbl: AEeMOHCTPMpPOBan
CBOE YHMKAaNbHOE 4yBCTBO tomopa. Ho Bépouka TONIbKO cnerka yabibanacb erd wyTtkam mam
OTKpbIBaNa y4ébHuMK n aénana BuAa, 4TO noBTOpsieT ypOK. EE Tak e abcontoTHO He
MHTEPECOBAIN KPMUKMU U CNOPTUBHbIE ycnéxm Baamka u MnatdéHa KOwKumHa. A BOpuUHBbI
3aMNMCOYKM OHA OTNpPaBaAia eMy 06PATHO C NpPUNNCKON “aypak”.

Bce mbicnn Bépouku bbinm 3aHATbI Inbaapom Mup3oesbim, MOOAbIM apTUCTOM BanéTa.
B népsbili pa3 oHa yBMAena dnbaapa B ropoAckOM Teatpe B poOAM NpuHua 3urdpuaa us
«NebegmnHoro 63epa». bnaroaapa atneTnyeckon purype, maHépam n NNactuke 6anéTHoro
TaHUOpa OH Hbl/1 COBCEM He NOXOXK Ha e€ OAHOK/IACCHMKOB U AaXKe Ha Apy3€él eé cTtapwero
6paTa. Bépouka choTtorpadmposana nopTpéT dnbAapa, KOTOpbI BUCEN B doié TeaTpa, U
Hawna erd npodunb B couceTAX. Tenépb OHA MOrna c yTpa Ao Béyepa Nt0H60OBATHCA STUMM
3eNIEHBIMMU 1a3aMM U MeUTaTb, MeYTaTb O BCTPéYe ¢ Hum! 3To 6bln MAEAN MYXKUMHBI:
KalUTAHOBbIE BOIOCHI, CEPE3HbIA MYXKCKOM B3rNAA, HaAEXHble PYyKU. Bépouke Hpasunaacb
Narke Hebosblaa YépHasa pOAUHKA Yy Herd nog HOCom (HOC, MO MHEHMIO Bépouku, 6bin
naeanbHon GoOpmbl).

A Bopa? Bopa 6bln maneHbKoro pocTa, ¢ TONCTbIMKU PO30BbIMUK YWwamK. [la, eré cumTtanu
réHnem B MaTemMaTmke (Moka oH He Baobuncs B Bépouky). Hy u uto? 06 ApcéHun eBATKO
MOKHO BbI/I0 CKa3aTb, YTO OH CMMNATUYHbIN ManbumK. Ho rnasa y Herd 6bIamn Kapue, a He
3enéHble, Kak y dnbaapa. U ewé oH 6bin B bpékeTax. A B 16 neT 370 MHOro 3Hauut. N 66yBb
y Her6 47-ro pasmépa, Hy 0 YEM MOXKHO TYT rOBOPUTL?

MnatoéH KOWKKWH 6bin cAMWKOM Xyadi M HEenponopuUMOHANbHO A/NMHHBIA. U yXKAcHO
rnynbin. Kak n erd nyyqwmin apyr Baauk. Baauk, npasaa, 6bin HopmanbHoro pocrta, 610HANH,
M rNa3ay Hero 6b1nmn A0BONBHO KpacKuBble, cépble. Ho OH Hé bbin axkéHTabmeHom! HeT-HeT!
HUKTO 13 HUX Hé Bbin AxeHTAbMéHOM! U npnHuem TOxKe!

4 Ricorda che i voti in tutta la Federarzione Russa vanno da 1 a 5. Chi prende una gsoiika & quindi insufficiente.
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IL PRINCIPE DAGLI OCCHI VERDI

Nelle classi piu alte (grandi) Vjérocka piaceva a diversi ragazzi. L'ultimo giorno dell’ottava
classe®, a maggio, era ancora una ragazza come tante. Come tutte.

Ma quell'estate accadde qualcosa. E il primo settembre arrivo improvvisamente in nona
"A” una ragazza alta, abbronzata, con gli occhi azzurri e i capelli lunghi e chiari. Vjérocka era
difficile da riconoscere. Si, chiacchierava e rideva ancora con le sue amichette come un tempo.
Ma ora si truccava poco, anzi pochissimo, e in classe guardava sognante fuori dalla finestra. A
cosa stava pensando? Cosa stava sognando?

Bdrja, che era seduto di fronte a lei, inizid a scriverle degli stupidi bigliettini come
"Baciami, mi piaci"®. Non guardava piu la lavagna, non ascoltava gli insegnanti e per questo
prendeva solo insufficienze.

Se Vjérocka era nelle vicinanze, gli iperattivi giocatori di calcio Vadik e Platon Kaéskin -
c'erano altri due Platdn in classe, ma avevano messo gli occhi (I'occhio) su Arina, una
studentessa con le gambe lunghe della classe parallela - correvano, saltavano e gridavano cosi
tanto che venivano convocati nell'ufficio del preside. Speravano che Vjérocka vedesse e
apprezzasse la loro forza e i loro successi nello sport.

Quando c’era (alla presenza di) Vjérocka, Arsénij Devjatko raccontava sempre
barzellette: metteva in mostra il suo particolare senso dell'umorismo. Ma Vjérocka si limitava
a sorridere leggermente alle sue battute, oppure apriva il libro di scuola e faceva finta di
ripetere la lezione. E le grida e i successi sportivi di Vadik e Platon Késkin non la interessavano
assolutamente. A Bodrja, poi, rimandava indietro il bigliettino con la scritta "scemo".

Tutti i pensieri di Vjérocka erano occupati da El’'dar Mirzdjev, un giovane ballerino di danza
classica. La prima volta aveva visto EI'dar al teatro della citta, nel ruolo del principe Sigfrido
del (dal) "Lago dei cigni". Grazie alla sua figura atletica, ai suoi modi e alla sua plasticita da
ballerino classico, non somigliava affatto ai suoi compagni di classe e persino agli amici di suo
fratello maggiore. Vjérocka fotografo il ritratto di EI’dar che era appeso nel foyer del teatro e
trovo il suo profilo sui social. Ora poteva ammirare quegli occhi verdi dalla mattina alla sera e
sognare, sognare un incontro con lui! Era l'ideale di uomo: capelli castani, sguardo maschile
serio, mani sicure. A Vjérocka piaceva anche un piccolo neo nero sotto il naso (il naso,
secondo Vjérocka, aveva una forma ideale).

E Bérja? Bodrja era piccolo di statura, con spesse orecchie rosa. Si, era considerato un genio
in matematica (finché non si era innamorato di Vjérocka). E allora? Di Arsénij Devjatko si puo
dire che fosse un bel ragazzo. Ma i suoi occhi erano marroni, non verdi come quelli di EI'dar.
E portava I'apparecchio ai denti. E a 16 anni questo significa molto. Ma poi aveva il 47 di
scarpre (le sue scarpe erano 47 di numero), quindi di cosa si pud parlare?

Platon Kdéskin era troppo magro e sproporzionatamente lungo. E terribilmente stupido.
Come il suo migliore amico Vadik. Vadik era di altezza normale, biondo e i suoi occhi erano
piuttosto belli, grigi. Ma non era un gentiluomo! No, no! Nessuno di loro era un gentiluomo!
E nemmno un principe!

5 Nella Federazione Russa e in tutti i paesi dell’ex-URSS le classi della scuola dell’obbligo vanno dalla prima (che
corrisponde alla nostra prima elementare) fino alla undicesima, che corrisponde alla nostra terza superiore.
8|l ragazzo cita ironicamente un verso della celeberrima canzone zigana “Oumn uépHble».
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HOBbIN roA,

Mo ctatncTtuke, HOBbLINM roa 3aHMMAET NépBoOe MECTO cpean NPasaHUKOB, KOTOpbIe
NOBAT poccHAHe. Y KaXkaoro ¢ AETCTBa eCTb CBOW NPUATHbIE BOCMOMUHAHUA: KAHMKY/bI,
nogapku ot Aéna Mopo03a, énka, BKYcHan eaa.

Béuepom 31-ro gekabpA BcA ceMbA cobupaetcs 3a nNpasgHUYHbIM cTonom. Mo
TpagMunmn, MHOTME BK/HOYAIOT TENEBM30P, FAe B 3TO BPEMSA MOKA3bIBAOT KOHUEPT MK
MOBNUMbIN  COBETCKUI GuUnbM  «UpOHMA cyabbbl», KOTOPbIM CcTan 06a3aTenbHbIM
aTpmbyTom 3TOro NpasaHmKa. XoTA BCe Y¥Keé Bblyunnm erd HansycTb, 6e3 Herd HOBbIN rop,
— He HoBbIM roa!

MpumépHo B 23.50 TpaHcaAuMs ¢GMUAbMOB, KOHLEPTOB W Apyrux nepenad
3aKaHumMBaeTcs, YTO6bI 4aTb MECTO HoBOroAHEeMY obpaluéHuto NMpesnaéHTta Poccniickoi
depepauun. Kak Bo BpemeHa CCCP, mHOrMe BHUMATENbHO caywwatoT erd KopoTkoe
BbiCTynIéHMEe. OH NOo34pPaBAAET POCCUNCKUX rpaxkaaH ¢ HOBbim FOAo0Mm, Kenaet um
300p0OBbs, CYACTbA, yCNéxos, 6aarononyuma n mmpa. 3aTéM Ha 3KpaHax TeNeBn3opoB
nossnserca nsobpaxéHue Cnacckon 6awHmM Mockosckoro Kpemns, ¢ AéTcTBa 3HaKOMOe
BceM poccufiHam. MMeHHO Ha 3Toi 6alHe HaxOAATCA «INABHble Yackl CTPaHBI» -
KpeMnEBCKMe KypaHTbl. og HeENOBTOPUMYIO MeNOAMI0 KYPAHTOB HAA0 BbICTPO pas3nnTb
no 60Kkanam wamnaHcKkoe. BoT yacbl 6bt0T 12, 1 HacTynaet HoBbiM roa! Ypa!l

MNocne nouenyes M No3ApaBAEHUIM BCe AAPAT APYr ApYry NoAapku. MyKumHam
HPABUTCA TEXHWKA, HO OHM ObIBAIOT pasbl U HOBOW pybAalLKe, CBUTEPY MK XOopoLuemy
OAEeKONOHY. MEHWMHAM AAPAT KOCMETUKY MAM oaéxay. babywkam v aéaywkam -
NUXKamy, HOBble TaNOYKM, KHUTU. [EéTn 0ObIYHO He MOTYT A0 AATbCA A0 NOJYHOUU, OHM
NNOXATCA cnaTtb paHble. Ho yTpom OHM cpasy beryT K €nKe: Noj Hel IeXaT NoAapKMu.
OHW OTKPbIBAIOT NAKETbl M KOPOOKM U LUYMHO PAAYHOTCA, ECAM UM NOAAPUIN UTPYLLKY,
KOTOPYIO OHM BMAENM B PEKNAME MO TENEBMU30PY.

A BOT MOIOAEXKDb NPeAnoYnTaeT He cuaétb Aoma. MOXKHO BCTPETUTL HOBbLIN rog B
Knybe, Ha IMCKOTEKe K B Teatpe. XoAnTb B rOCTU UMK, eLlé nydlle, é3a1MTb Ha Aa4y B
HOBOIOAHIOI0 HOYb — TOXKeE OZIHA U3 TpaanuuMin. B ropose B népsble Yacbl HOBOro roaa,
noécne BKYCHOM efpbl NAPHM U AEBYLIKWU BbIXOAAT HA YAMULY U UTPAIOT Ha CHery unam
KaTatTca ¢ roOpkn. OHM TPOMKO KPMYAT U CMEKTCA M He AaloT crnaTb NeHCMOHEpam B
COCEAHUX AOMAX.

B nepésHe atmochépa 6ONee pomaHTUYHAA, TaM HUKOTAA He 6bIBAeT CKy4HO. Tuxo.
Ha 3emné, Ha AepéBbAax NeXNT CHer, 1 oT Herd Ha yanue ceetnd. Ecam B cagy HeT énku,
UrPYLIKM BELWAKT Ha apyroe aépeso. U He BAXKHO, YTO 3TO He €/1Ka, a, HanpuUMép, rpyLuia.
Bcé paBHO Bcem Béceno! B adme Tennd ot néuku. [eB4OHKM OTKPbIBAKOT CYMKM, rae
NeXAT NPOAYKTbl U HAMNWUTKK, FOTOBAT ey, HAaKPbIBAOT Ha cToN. [MApHU MeLWAT UM,
H6ONTAIOT, PAaCCKA3bIBAOT aHEKAOThI.

B 12 HOUM BCe BbIXOAAT HAa YL, OTKPbIBAIOT LIaMNAHCKOoe, roToBAT neTapabl. M toraa
naxe 6éaHble AepeBEéHCKMe COBAaKM NOHMMALOT, YTO NpUWwéNn HOBbIN roa.

—
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IL CAPODANNO’

Secondo le statistiche® il Capodanno occupa il primo posto tra le feste che i russi amano.
Sin dall’infanzia ognuno ha i propri piacevoli ricordi: le vacanze, i regali di Nonno Gelo,
I’albero di Natale (I’abete), il buon cibo.

Alla sera del 31 dicembre tutta la famiglia si riunisce attorno alla tavola addobbata a
festa (festiva). Secondo la tradizione, molti accendono il televisore dove a quell’ora viene
trasmesso (trasmettono) un concerto oppure il film sovietico piu amato, “lIronia della
sorte”, che e diventato un attributo obbligatorio di questa festa. Benché tutti I’'abbiano gia
imparato a memoria, senza (di esso) il Capodanno non & Capodanno!

Piu o meno alle 23.50 la trasmissione dei film, dei concerti e degli altri programmi si
interrompe per dare spazio al discorso di Capodanno del Presidente della Federazione
Russa. Come ai tempi dell’lURSS, molti ascoltano attentamente il suo breve intervento. Egli
augura ai cittadini russi buon anno, salute, felicita, successi, serenita e pace. In seguito,
sugli schermi dei televisori compare I'immagine della Torre del Salvatore del Cremlino di
Mosca, nota a tutti i cittadini russi sin dall’infanzia. Proprio su questa torre si trova
“I'orologio piu importante della nazione”: i kuranty del Cremlino. Durante I'indimenticabile
melodia dei kuranty bisogna versare velocemente lo champagne nei calici. Ecco, i kuranty
battono le 12 e arriva I'anno nuovo! Hurra!

Dopo i baci e gli auguri tutti si scambiano (regalano) i regali. Agli uomini piace la
tecnologia, ma sono contenti anche di una nuova camicia, un maglione o una buona acqua
di colonia. Alle donne si regalano dei cosmetici o qualche capo di abbigliamento. Ai nonni
un pigiama, nuove pantofole o un libro. | bambini di solito non riescono ad aspettare fino
a mezzanotte, vanno a dormire prima. Ma al mattino corrono subito verso I'abete: sotto
(di esso) ci sono i regali. Aprono i pacchetti e le scatole e gioiscono sonoramente se gli
hanno regalato il giocattolo che avevano visto alla pubblicita in televisione.

Invece i giovani preferiscono non stare a casa. Si puo festeggiare il Capodanno al club, in
discoteca o a teatro. Anche andare a trovare degli amici o, ancora meglio, recarsi alla daca
la notte di Capodanno & una delle tradizioni. In citta, nelle prime ore dell’anno nuovo, dopo
del buon cibo, ragazzi e ragazze escono in strada e giocano sulla neve, oppure scivolano giu
dalle collinette (i cumuli di neve che si formano per le grandi nevicate). Gridano e ridono ad
alta voce, e non lasciano dormire i pensionati nelle case vicine.

In campagna € ancora pill romantico, la non ci si annoia mai. C’'é silenzio. Sulla terra, sugli
alberi c’é la neve, e per questo fuori (in strada) c’e luce. Se nel giardino non c’é un abete,
gli addobbi li appendono a un altro albero. E non importa se non € un abete ma, ad
esempio, un pero. Tutti si divertono lo stesso! In casa c’¢e il tepore della stufa (dalla stufa).
Le ragazze aprono le borse dove ci sono i cibi e le bevande, cucinano, apparecchiano la
tavola. | ragazzi le disturbano, chiacchierano, raccontano barzellette.

Alle 12 tutti escono fuori (in strada), aprono lo champagne, preparano i petardi. E allora
persino i poveri cani di campagna capiscono che & arrivato I’'anno nuovo.

7 In guesto testo presta attenzione alla traduzione dei verbi nexartb, ctoatb, cMaéTb.
8 CraTicTMKa in russo @ singularia tantum.
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UCTOPUYECKAA OATA

11 nona 1982 roéaa - AaTa, KOTOPYHO UTaNbAHLbI 3aNOMHAT Hasceraa: Utanusa - FepmaHums,
OUHANBHBIN MaT4Y YeMNMOHATa MUpa no ¢yTooay. o nonydrHaNa HALLIA KOMAHAA Urpana He
O4YeHb Xopowod, a TouHEe, €cnu YécTHo, OYyeHb nadxo! Hactdnbko nndxo, 4to TPEHepa
Beap36Ta cMIbHO KPUTMKOBANM, U MOrOBAPMBAAN [AXKe O erd oTcTaBke. YTOObI NONOKNUTD
KOHEéL, cnopam, ¢yTOONbHbINM TPEHEP NMOMPOCKI BBECTU PEXMM MONYAHMA ONA NpEcchbl. B
TakOM cUTyauum Bbixos B GUHAN CTan HACTOALWMM YYA0M.

B BOCeMb 4acOB Béuepa BO BCEM CTPaHE Ha yaMuax Hé OblN0 HM AyWN: MOJIOAEXKDb
cobpanacb népen Tenesmsopamu B bapax, cémbn 6onénu 3a nobéay aoma. Ha maapmackmin
CcTaauoH "BbepHabéy", utobbl noaaep»katb COOPHYO, NPUOLIN AAXKe NPe3naEHT pecnybanKu
CaHpapo NepTtrHu.

MaTy HauymMHaeTcA He O4yeHb YAAYHO ANA Hawen cbOpHOW. 3aTém cyabsi Ha3Hadaer
NeHanbTu B N6Ab3y Utanumn. Kak HU CTpaHHO, NpobuTb erd Nopy4yatoT 3alUTHUKY AHTOHMO
KabpnHu. Ha néne — BbicOKOe HanpaxéHue, népen TenesBrM3opamu TOXKe BCe 3aTauiu
AbixaHne. KabpuHu 6bET, Ho... mumo! Kpnku 661M 1 OTYAAHUA CO CTOPOHBI UTANBbAHCKUX
6onénbwmKkos... Ho Koraa npowén wokK, 60eBdON ayx UrpokdB He ynan. HaobopoT, Ha
TpnbyHax pasganicb Kpuku: "Utanual Utannal" n BooxHoBAAOWME aNJOANCMEHTbI.

N BOT, BO BTOPOM Talime WUTaNbSHLbl COBEPLUAOT HACTOALWMIA NOABUI: Ha ABEHAALATOM
MUHYTE Nydwwnii bombapamp Toré Bpémenu, Maono Poccn, 3abmnBaeT namaTHbIN ron. Yépes
12 MUHYT UEHTPAaNbHbIM Hanagawwmn Tapaénnn 3abusaer cHOBa M OT PAAOCTU U3AAET
CTPALLIHbIN KPUK, BOLIEALINIA B UCTOPUIO KaK "KpuK Tapaénnn". HakoHéu, 3a A€éBATb MUHYT A0
KOHUA matya AnbTobénnu aTakyeT HéMUEB M 3abuBaeTt Tpétun ron. [léno caénaHo, mbl
BbIMrpann, a Fepmanua npourpana! KybokK y Hac B KapmaHe! Yépes ase MMUHYTbI 3abuBaeT n
FepmaHuA, HO A0 KOHLA MAaT4ya OCTaéTtcsa Bcerd cemb MUHYT, U HUKTO He obpallaeT Ha 3To
BHUMAHMA.

Korna paspaétca GUHANbHbBIN CBMCTOK, HAYMHAETCA HACTOALWMM af: Ha none yKEé HMyero
He Pa30bpPaTb: KTO IMKYET, KTO TAHLYeT, KTO N1a4yeT OT BONHEHUA. TpéHep obHMUMAET Bcex
CBOMX repdeB U TOPMKECTBYET HA3N0 KPUTUKAM M XKYPHANCTaM, KOTOpbIe XOTENM OTNPABUTD
er6 B OTCTaBKy. OCTaHyTcs B MUCTOpUM Obpasbl KanuTaHa, BpaTtapA AunHo [306¢da,
nogHumatowero Kybok mimpa, u npesmaéHta MNepTnHKU, KOTOPLIM pasyeTca ¢ TPUOYHbI, Kak
pebEHOK.

Méctpaa TONNA 6ONENLLUINKOB B OENO-KPACHO-3€NEHOM U CMHEM, KaK LUBeT Haluewn
cbOpHON, BbiCcbiNana Ha yauubl UTanum. U po paccBéta aBTOMOOMAM, MOTOLMKAbI,
BENOCUNEéAbl, TPY30BUKM 3aNONHAAM yAuubl M NAOWAAM, CUTHAAUAM, a AU NEnU U
pasmaxusanu dnaramm, npasgHya nobéay. NMobéay He npdCTO CNOPTMBHYK, a nobéay
CTpaHbl, BbllWeAWen U3 MHOTONETHErO TEPPOPU3MaA, CEPbE3HONO 3KOHOMMYECKOT0o KpM3unca,
BbICOKOM 6e3paboTmupl. CNOBOM, M3 MHOFONETHUX JNUWEHUNA, KOTOpble, B TOM 4UCNE
6narogapsi HeBo3MOXKHOMY noasury "aasyppu" (ronybeix), Kasanocb, MOMKHO 6bI10
CMMBO/INYECKN OCTaBUTbL NO3aaM.
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UNA DATA STORICA

L’11 luglio 1982 e una data che gli italiani ricorderanno per sempre: Italia-Germania,
partita della finale dei Campionati mondiali di calcio. La nostra squadra non aveva
giocato bene fino alla semifinale, anzi, parlando sinceramente, aveva giocato proprio
male! Tant’e che I'allenatore Bearzot era stato molto criticato e si era parlato addirittura
di dimissioni. Per mettere fine alle polemiche il CT aveva dovuto chiedere il silenzio
stampa. In questa situazione arrivare in finale era stato un vero miracolo.

Alle otto di sera in tutto il paese non c’era anima viva: i giovani si erano riuniti nei
bar davanti alla televisione, le famiglie a casa tifavano per la vittoria! A sostenere la
nazionale era arrivato allo stadio Bernabeu di Madrid perfino il Presidente della
Repubblica, Sandro Pertini,

La partita non inizia bene per la nostra nazionale, ma poi I'arbitro assegna un rigore
all’ltalia: stranamente il tiro viene affidato a un difensore, Antonio Cabrini. Alta tensione
in campo, anche davanti al televisore tutti trattenevano il fiato: Cabrini tira, ma...(tira)
fuori! Grida di dolore e di disperazione dei tifosi, ma passato lo shock il morale dei
giocatori non scende (scese), anzi, sulle gradinate si sentono (sentivano) le grida “Italia!
Italia!” e gli applausi di incoraggiamento.

E cosi, nel secondo tempo gli italiani fanno un vero exploit: al dodicesimo minuto
Paolo Rossi, il migliore attaccante di quei tempi, segna un gol memorabile. Dodici minuti
dopo segna di nuovo Tardelli, 'uomo a centro campo, e per la gioia lancia un grido
spaventoso che e entrato nella storia come “I'urlo di Tardelli”. Infine, nove minuti prima
della conclusione, Altobelli attacca i tedeschi e segna il terzo gol. E fatta, abbiamo vinto
noi e la Germania ha perso! Abbiamo la coppa in tasca! Due minuti dopo la Germania
segna, ma ormai mancano solo sette minuti alla fine della partita e nessuno ci fa caso.

Al fischio di conclusione si scatena il finimondo: in campo non si capisce piu niente,

chi esulta, chi balla, chi piange per I’emozione. Il CT abbraccia tutti i suoi eroi e festeggia
trionfante (e trionfa) a dispetto dei critici e dei giornalisti che lo volevano mandar via.
Resteranno storiche le immagini del capitano, il portiere Dino Zoff, che solleva la coppa
del mondo e di Pertini che dagli spalti esulta come un bambino.

In Italia sulle strade si riverso una folla colorata di tifosi in bianco, rosso e verde,
ma anche in azzurro, come il colore della nostra nazionale, e fino all’alba automobili,
moto, bici e camion riempirono le strade e le piazze, suonavano i clacson, la gente
cantava e sventolava le bandiere, festeggiando la vittoria. Una vittoria non solo sportiva,
ma una vittoria del paese che usciva dagli anni del terrorismo, da una grave crisi
economica e da un alto tasso di disoccupazione. Insomma, da anni di sacrifici che, anche
grazie all'impossibile impresa degli azzurri, sembrava di potersi simbolicamente lasciare
alla spalle (indietro).
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KAXOQ0OMY - CBOE XOBEM

X666u — 3T0 TO, YTO Tbl AéNaellb peryiapHo B cBo6OAHOEe Bpéms. XO66M CHUMAET cTpecc U
CO3aET xopoulee HacTpoéHue. CUAETb B UHTEPHETE, NYyBIMKOBATL poTorpadumm eapl U Namkatb
$OTO ApY3ei — 5To He xO66U. Ecam Tbl ogiH pas 6bin Ha KpacHOM MOpe 1 3aHUMANCA AABUHIOM
WAKW NeTan Ha genbTannaHe, 3To TOXKe He Xx066u. A BOT peryiApHO 3aHMMATbCA B CNOPT3ase Ha
TpeHaxépax, 6éraTb B NapKe, NnaeaTtb B 6baccéliHe, urpatb B ¢yT6ON MNM B TEHHUC, KAaTaTbCA Ha
BENOCUNEAE U Ha NbIKax — 3To X666u.

X666u 6bIBAOT pasHble. Y BCeX PasHble BKYCbI.

MHOIrMe MyXKYMHbI NOBAT MacTepPUTb YTO-TO CBOMMM PYKAMU: MOAENL CaMOIETA MU KOpPabib
B OyTbiIke. OHM CAMU CTPOAT Ha Aaye BaHI, MaHCapAy, AdXe AénatoT mébenb A Uénbiii AeHb
NIEXAT NoJ, CBOMM CTapbiM aBTOMOOMAEM U PEMOHTUPYIOT erd. [pyrne u 3mmon, n nétom xoaaT
Ha pblbanKy. MMEHLWMHbI NOCTAPLLE BbILNBAIOT, BAXKYT, AENAIOT BELWM B CTUE KM3UYBOPKY, CaXKatoT
y cebs gOMa KaKTycCbl U gpyrie KOMHaTHble pacTéHMA. KTO-TO YY4UT MHOCTPAHHbIE A3bIKM NPOCTO
TaK, Ana cebA. Inu nepeunTtbiBaeT NPon3BeaEHNA KNACCUKOB, KOTOPbIE HEe MOT OLeHNTb B 16-17
net. MHOrme nokynatT aboHEMEHT B KOHCEpBAaTOPUID WU PErynsipHo XO4AT Ha KOHUEPTHI
KNacCMUYECKOM My3blKWU. Taknme MHTENNEKTYyaNbl TaKKe YAcTo XOAAT Ha BbICTaBKM U B MY3€M U
3aHUMatoTCA NOTOM.

EcTb dpyT6ONBbHBIE PaHATBI, KOTOPbIE MOTYT PacCKa3aTb BaM, KTO BbIUIPaa Ha YEMMNUOHATE MMUPa
70 neT Has3aZ M KTO KOHKPETHO 3abmn nobéaHbit ron. A nobutenn KynnMHapUmM CKaumsaloT
peuénTbl U3 UHTEPHETA U NPOBYIOT roTOBUTL CaMble 3K30TUYEeCKue 6atoaa.

KTO-TO He MOXKeT *uUTb 6e3 Npupodabl U KaxKable BbIXOAHbIE XOAUT MO 1€CaAM MU 3aHUMAETCA
anbnNMHU3MOM, NobyeTca nensaxkamu, dotorpadmpyer. A KOANEKUMOHEPbI MOryT OTAATb
nocnégHve AEHbIN 33 CTAPMHHYIO MOHETY, BUHUNOBbLIA OUCK WAM 33 pPeaKyto OuUrypky us
LLOKoNaaHoro anua!l

Y monoaéxm csom x0666u. TycOBKM M AUCKOTEKY HENb3si Ha3BaTb Xx6066u. X666M — 370
KpeaTnBHOE 3aHATME. Y MeHA eCTb 3HaKOMbIM, KOTOPbIN XOAUT B KNy, rae B CTapUHHbIX KOCTIOMaXx
WMHCLLEHNPYIOT PasHble Uctopryeckme cobbiTns, Hanpumép, 6onblumne cparkéHua. KTd6-to noér B8
MONOAEKHOM XOpe, TaHuyeT wadpdn nam TaHro, Kataetca Ha nowaan nam 6epét ypoKkn rutapsol.
MHOrmMe AéBYLIKM B NOCNEAHEE BPEMA HAYYMIUCh AéNaTb cebé 1 NoApyram LNKAPHbIN MaHUKIOP.
MHoraa uénas KOMNAaHusa Apy3en peryiaApHoO WUrpaeT B HacCTO/NbHble Urpbl — «OMKCUTY,
«KapKkaccoH» u gpyrie.

CTano moaHbIM 3anMcbiBaTbCA Ha BEOUHAPDLI AN NPOCTO YYNTbCSA YEMY-TO B MHTEPHETE: KakK
cTaTb 610repom, Kak pewnTb cBoM NpobaéMbl C MOMOLLbIO HeMporpaduKmM, Kak pectaBpmMpoBaThb
6A06YLWKNUHY CTapPUHHYIO YALKY 6€3 pyyKMu, CAéNaTb CBOMMWU PYKAMM KpacMBble CBEYM, HAYUMTbCA
NMUCaTb TYLW b nepodrnndbl UAn a4énatb CMMNaTUYHble BpacnéTnku us bucepa.

A noyemy mbl roBopum «x6661»? Beab ecTb HaCTOALLEE PYCCKOE CNOBO — yB/IeYEHNE R !
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A CIASCUNO IL PROPRIO HOBBY

Un hobby é qualcosa che fai regolarmente nel tempo libero. Un hobby scarica (toglie) lo
stress e crea buon umore. Stare su Internet, postare foto di cibo e mettere like alle foto degli
amici, non € un hobby. Se sei stato una volta sul Mar Rosso e hai fatto immersioni o (hai volato
in) deltaplano, anche questi non sono hobby. Ma fare regolarmente attrezzi in palestra,
correre nel parco, nuotare in piscina, giocare a calcio o a tennis, andare in bicicletta o sciare,
ecco, questi sono hobby.

Ci sono diversi tipi di hobby. Tutti hanno gusti diversi.

Molti uomini amano costruire qualcosa con le proprie mani: un modellino di aeroplano o
una nave in bottiglia. Costruiscono da soli una sauna nella casa di campagna, una mansarda,
persino dei mobili, oppure stanno tutto il giorno sotto la loro vecchia auto a ripararla. Altri
vanno a pesca sia in inverno sia in estate. Le donne gia in eta (un po’ piu grandi) ricamano,
lavorano a maglia, realizzano oggetti in stile patchwork, piantano in casa cactus e altre piante
da appartamento (da camera). Qualcuno impara le lingue straniere semplicemente cosi, solo
per se stesso. Oppure rilegge le opere dei classici, che non aveva potuto apprezzare a 16-17
anni. Molti acquistano un abbonamento al conservatorio e vanno regolarmente ai concerti di
musica classica. Questi intellettuali vanno spesso anche alle mostre e ai musei e fanno yoga.

Ci sono appassionati di calcio che sanno dire chi ha vinto i campionato del mondo 70 anni
fa e chi ha segnato concretamente il gol della vittoria. E gli appassionati di cucina scaricano
da internet le ricette e provano a preparare i piatti piu esotici.

Qualcuno non puo fare a meno della natura e ogni fine settimana fa escursioni nei boschi o
fa alpinismo, ammira i paesaggi e scatta fotografie. E i collezionisti possono dare gli ultimi
soldi per una vecchia moneta, un disco in vinile o una rara figurina di un uovo di cioccolato!

| giovani hanno i propri hobby. Non si puo chiamare hobby una festa o una discoteca. Un
hobby e un’attivita creativa. Ho un conoscente che frequenta un club dove si mettono in scena
vari eventi storici in costumi d'epoca, per esempio grandi battaglie. Qualcuno cantain un coro
giovanile, balla lo shuffle o il tango, va a cavallo o prende lezioni di chitarra. Negli ultimi tempi
molte ragazze hanno imparato a fare per se e per le proprie amiche ricercate manicure. A
volte un’intera compagnia di amici gioca regolarmente a giochi da tavolo: "Dixit",
"Carcassonne" e altri.

E diventato di moda iscriversi ai webinar o semplicemente imparare qualcosa su Internet:
come diventare un blogger, come risolvere i propri problemi con l'aiuto della neurografica,
come restaurare l'antica tazza della nonna senza manico, realizzare bellissime candele con
le proprie mani, imparare a scrivere geroglifici con l'inchiostro oppure realizzare simpatici
braccialettini di perline.

Ma perché diciamo "hobby"? Dopotutto esiste la vera e propria parola russa “uvlecénije”!
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B MOCKBY!

B nioHe mbl ¢ Mapko npuéxann B Poccmio Ha Kypcbl PyccKoro A3bika. Mbl pewmnam
noéxatb B MeTepbypr, NOTOMY YTO OAMH HAl 3HAKOMbIN yKé €34MN TyAa U CKasan, uTto
KYPCbl O4EHb KAYECTBEHHbIE, @ cCaM ropoa,— 3To UYTO-To. M oH 6bin npas! Mbl yxké obowwnm
BECb LUEeHTp ropoaa v npodcTo Baob6UAUCH B Herod!

Ho MapkKo ckasan, 4to ecTb CMbIC/1 CbE34UTb U B MOCKBY, EC/TN Mbl Y}KE 3aéxanu TaK
nanekd. Beab ot [etepbypra Ao Mockebl Bcer6 650 KunométpoB. U Ha
cynepcoBpeMéHHom noesae «CancaH» Tyaa mOKHO AoéxaTb Bcerd 3a 3 ¢ NOIOBMHOM -
4 yaca. CancadH — 3TO Ha3BaHWe NTUUbl, KOoTOpas OYeHb b6bICTpo neTtaert. ModTomy
CKOPOCTHbIM NMoe3aam Aanu Takoe HasBaHue. MNoe3aa «CancaH» x04AT HECKO/IbKO pas B
AeHb. Moée3n, Kotopbit yxoauT B 5.30, npuxdamTt B MockBy yxé B 9 ytpal U y TebA
Bnepean Kyya BpémeHn! A ofHY HOUYb MOXKHO MPOBECTN U B xOcTene, 3TO0 COBCEM He
Aopoéro. 3a gBa AHA Mbl 060MAEM CaMble MHTEPECHbIE AO0CTONPUMEYATENIbHOCTU U
noTom B UTannm cmoXKem pacckasaTtb, YTO Mbl CbE3AUNM HE B OAMH, a B ABa ropoaa.

Tak mbl U caénanu. Mol 3abpoHnpoBanu mécto B xoctene B Na3éTHom nepeynke (3to
CaMbI UEHTP). B NATHULY yTpom mbl Bblexanu u3 [etepbypra. Moéesn 6bin dueHb
KomdopTabenbHbIM, U Mbl HE 3aMETUNN, KaK Aoéxann Ao Mocksbl. C BOK3ana Mbl cpasy
noéxanun B Xxocten, YTO6bl OCTaBUTH BELLM.

N3 x6cTena mbl pelniv cHayana cxoamnTb Ha KpacHyto naowanb (Kyaa MOXHO AOUTH
newkom), a notoOm nNoinT B Kpemnb Ha aKcKypcuto. Tam cTONIbKO BCerd Kpacmeoro, Yto
Mbl MPOXOAMNN, HABEPHO, Yaca 4. U c Tpyadm gownm Ao «MaHéxKa», NOTOMY YTO YCTanu
N yMUPanu ot ronoga. MapKo eué xoTén 3aéxaTb B TpeTbAKOBCKYIO rasnepéto, HO Ha
MY3€1 Y MeHS yxKe Hé bbino cun. MNodtomy nocne Kadé mbl ewé Nnoxoanan no LEHTPY
ropoaa v nopoTtorpadmpoBanuch.

MbI 331 KyAa-To G4eHb ganeko, U, Koraa Bowan B MeTpo, NOHANM, 4YTO 3TO Apyran
nHuA. NModToMy Ham HaZo 6bI10 NpPoéxaTb Napy OCTaHOBOK M NMOTOM NepemnT Ha
cTaHumio «lyWKNHCKaa». MOCKBMUYM NPUBBIKAN NepexoanTb C OAHON NMHUK MeTpO Ha
APYryto, a MHe 6bIN0 CTPALHOBATO. HO B KOHLE KOHLOB Mbl 6e3 Npobném aoéxanu Ao
Hawero xocTena.

Houbto npowén poxab, ayn BéTep. MApKo XoTén o06£33aTeNbHO No6LIBATL B
TpeTbsakOBKe. Koraa mbl yxKé aanekd otownm oT XxOCTena, oH CKasas, u4To 3abbin B3ATb
30HT. fl He xoTéna naTn newkom. Myseén 6bin ganeko, Haao bbINo NepexoanTb MO MOCTY
MockBy-peKy. A écnm bbl ONATb Noweén AoxXab? Ho oH meHA yroBopua. K cyactblo,
A0XAb MOLWEN, KOrgad Mbl yXKEé noaxoamnv K mysér. A Korgad Mbl M3 Herd BbiWw,
cBeTnno conHue!

MoTOM Mbl 3aWnM B y36EKCKMIA pecTopaH U nonpobosanu nnos. MNépen Tem, Kak
€xaTb Ha BOK3a/, HaAo 6biNo eweé 3aiTi B XOCTeN 3a PoK3akoOM. Mbl A0/XKHbI BbInn
Bble3»KaTb C J/IeHUHrpaackoro Bok3ana B 17.30. B utore Bcé npownd NpeKpacHo, Mbl He
0ono3aanu 1 NpPUéxanm Ha BoK3an BOBpems. HKanko, 4tTo HAA0 ObINO TaK BLICTPO ye3XKaTb!
Koraa mbl éxanv o6paTHo B MeTepbypr, Mbl BClO AOpOry cnOpUaK, Kakoi ropoa nydLue.
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A MOSCA!

A giugno Marco ed io siamo arrivati a Pietroburgo, per un corso di lingua russa. Avevamo
deciso di andare a Pietroburgo perché un nostro conoscente ci era gia andato e aveva detto
che i corsi sono molto validi (di qualita) e che la citta stessa & qualcosa di incredibile. E aveva
ragione! Abbiamo gia girato tutto il centro della citta e ce ne siamo semplicemente
innamorati!

Ma Marco ha detto che meritava andare anche a Mosca, dato che ormai eravamo andati
(lett.: ci eravamo inoltrati) cosi lontano. Dopotutto da Pietroburgo a Mosca ci sono solo 650
chilometri. E con il super-moderno treno “Sapsan” ci si puo arrivare in sole 3 ore e mezza-4
ore. “Sapsan” e il nome di un uccello che vola velocissimo. Percio il treno e stato chiamato
cosi. | “Sapsan” fanno alcuni viaggi (lett.: circolano alcune volte) al giorno. Il treno che parte
alle 5.30 arriva a Mosca gia alle 9 del mattino! E hai ancora un sacco di tempo! E per una notte
si puo dormire in ostello, non e affatto caro. In due giorni faremo il giro delle bellezze
artistiche principali e poi in Italia potremo raccontare di essere andati non in una, ma in due
citta.

E cosi abbiamo fatto. Abbiamo prenotato un posto all’ostello, nel vicolo Gazétnyj (€ in
pieno centro). Il venerdi mattina siamo partiti da Pietroburgo. Il treno era molto confortevole
e non ci siamo accorti di aver gia raggiunto Mosca. Dalla stazione siamo subito andati
all’ostello per lasciare le nostre cose.

Abbiamo deciso di andare dall’ostello prima alla Piazza Rossa (ci si puo arrivare a piedi) e
poi fare la visita del Cremlino. C’erano cosi tante belle cose, che vi abbiamo trascorso,
probabilmente, 4 ore. Faticosamente siamo andati fino al Maneggio, perché eravamo stanchi
e morivamo di fame. Marco voleva ancora andare alla Galleria Tretjakdv, ma io non avevo piu
forze per un museo. Percio dopo la caffetteria abbiamo ancora fatto quattro passiin centro e
fatto delle fotografie.

Ci siamo allontanati molto (lett.: addentrati molto) e quando siamo entrati nella
metropolitana, abbiamo capito che era un’altra linea. Percio abbiamo dovuto fare ancora un
paio di fermate e poi cambiare alla stazione “Puskinskaja”. | moscoviti sono abituati a passare
da una linea all’altra, io invece ero un po’ terrorizzata. Ma alla fin fine siamo arrivati al nostro
ostello senza problemi.

Di notte e piovuto, c’era vento. Marco voleva assolutamente fare una breve visita alla
Galleria Tretjakov. Quando ci eravamo gia allontanati parecchio dall’ostello, Marco ha detto
di aver dimenticato di prendere I'ombrello. lo non volevo andare a piedi. Il museo era
lontanto, bisognava attraversare il ponte sulla Moscova. E se fosse di nuovo piovuto? Ma lui
mi ha convinta. Per fortuna ha iniziato a piovere solo quando ci stavamo gia avvicinando al
museo. E quando siamo usciti splendeva il sole!

Dopo siamo entrati al ristorante uzbeko e abbiamo assaggiato il riso pilaf. Prima di andare
alla stazione dovevamo ancora fare un salto all’ostello a prendere lo zaino. Alle 17.30
dovevamo partire dalla stazione “Leningradskij”. Tutto € andato a meraviglia, non eravamo in
ritardo e siamo arrivati alla stazione in orario. Peccato dover andar via cosi in fretta! Mentre
tornavamo a Pietroburgo, per tutto il viaggio abbiamo discusso quale citta fosse la migliore.




© Marina Artamonova, Paola Cignetti ESERCITARUS
Reg. A89240 del 24/10/2013 LETTURE IN RUSSO CON TESTO A FRONTE
TESTI A2-A2++

TPYAHbIX AEHb. N3 AHEBHUKA }XYPHANTUCTKMW.

25 peKkabpa. Nocnoaun, Kak a cerogHa yctana! Houbio Cepé)kka Moyt He cnan, s
BCTaBasa K HeMy Kaxable ABa 4yaca. [lymato, 3To 3ybku. Koraa a noaxoamna K KPOBaTKe,
OH TpéboBas, UTdbbLI A B3AN1a erd Ha PyKU. Y»KAcHO BOJIHOBANACh: a BAPYr OH 3abonén?
Cnasa bory, ytpom oH yyBcTBOBan cebA npeKkpacHo. 3aTd A bbina HMKakaa! MHe Hago
66110 Ha paboTy K 10, HO HAHA [lawa onATb ono3aana: caénana nepecasiky He Ha TOM
CTaHUMn. TONbKO Koraa oHa Aoéxana Ao «AneKkcéeBCKOoM», OHA MOHANA, YTO €éAeT He Tyaa.
N 370 yxé TpéTtuii pas! HaBépHO, NOPA MEHATb HAHIO, TaK UTb HeNb3A! A rae HalTu
HOBYlO? BoT Bonpoc...!

Al octaBmna CepéxKy C HSIHEW, B3/1a TAKCM M HEPBHAA Noéxasa B peaakuumio. Tam yxe
cobpancsa Becb oTAéN. Maanm ToNbKo MeHs. Led TOUHO cunTaeT meHA camoin Naoxom
COTpyAHULEN, KOoTOpas Bceraa onasabiaet. EWwé xopolwo, YTo B 3TOT pa3 Mosi CTaTbA
6bina gaBHO rotosa. Ypa! OHa noHpasunach aaxke Mlioamnne MNetpdBHE, XOTA paHbLUe
OHAa BCeraa MeHsi KputTukosana. MoTdm roBopmam 0 HOBOM POXKAECTBEHCKOM NMPOEKTE.
KakeTca, Bce 3aMHTEPECcOBANNCH NpeanoKeHmnem wéda.

MoTdM AEBOYKM cBApPMAN KOPe, KTO-TO cxoamn 3a TOPTOM, U Mbl HA4YaNM OTMEYaTb
KaTtonnyeckoe Poxkaectsd. LLled pacckasbiBan, Kak B npowaom roay é3amn B Utanuio.
lfoBopwA, 4To noréaa CToAna Kak BecHOM, natoc 16-18, n, KOHEYHO, HUKAKOro CHéra.
Mo3TomMy ENKN B BUTPMHAX U KPACHbIE POXAECTBEHCKME KOBPUKM Népes marasmHamu
CMOTPENNCb OYEHb CTPAHHO.

Mo cnoBam wWeéda, HAcTpoEHMe Yy UTanbAHUEB népen PoxaectBOM COBCEM He
pabouee! OHM 33HATLI MBICNIAMM O NOAAPKAX, 06 OTNYCKaX, U, CAMOe raBHOoe, O TOM, rae
OHM 6yayT 06€4aTb M YKUHATL Ha NPasaHUKKU. Boobuwé, oH rosopuT, B UTanum dueHb
MHOTO AyMaloT 0 efé. ITo npocTo Kakodu-To KynbT eapll OHM CYMTAIOT, YTO MX
cpeanseMHOMOPCKana KyxHA camas BKYCHas M NonésHas B mmpe. Boobwé c asaauaTb
TpPéTbero Aekabps A0 ceabMOro AHBapA B VTanum npakTMYeCcKn BCE 3aKPbITO, MHOTMeE
YE3XatoT B rOpbl KaTaTbCs Ha nbixkax. Cyactansble!

Mocne TOPTa MHE YXKACHO XOTENOCb CNaTb, XOTA A BbINUAA YALLKWN YeTbipe KPEMKOro
KOde. bonénaronosa. Moxert, rpunn HaunHaetcs? Ho yinTi 4omon bbiio Henb3s. A ewé
NONXKHA OblNd NO3BOHUTL 3TOMY MAMOTY KMpCaHOBY M A0roBOpUTLCA C HUM 06
MHTEPBbLIO. 3BOHMNA, HABEPHO, pa3 CeMb, HO 6e3pe3yNbTaTHO: erd Hé bbino.

MoTom 3awén MaKkcm, U Mbl NPOroBOPUAM MUHYT COPOK. OH NpUrnawan MeHA Ha
HoBbi roa Ha gadvy. CobepyTtca Bce Hawu c Kypdaka. 1 ckasana, 4yto nogymato.
KoHé4HO, MHTEépecHO 6yaeT Ha BCeX MOCMOTPETD, CTO NIET He BUAeNUCb. Ho Kak 6bITb €
Cepéxkkon? MOXKeT, mama Ha 3TOT pa3 BO3bMET erd Ha npasgHuku? Monpodbyio
yroBopuTb!

Koraa a Bbiwna M3 pegakumm, bbin0 y»KEé Noyti wectb. MaKkcmm npoBoana MeHs A0
«KponoTKkMHcKo». Mo aopoére 4omoOun s Kyniaa NpoAayKTbl. OTnycTnna HAHW. OHA, Kak
BCeraa, anosanacb Ha CepéxXKuHbl Kanpmsbl. A cbéna norypt, ceapmna kawy CepéxKke,
nourpana c HUM, UCKynana, yaoxmuna cnatb, a NoToOM eweé rnaamna 4o Yacy Houu. Bot
BaM TUNMYHbIN paboumnii AeHb MaTEéPU-OQMHOUKMN...
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UNA GIORNATA DIFFICILE. DAL DIARIO DI UNA GIORNALISTA.

25 dicembre. Oddio come mi sono stancata oggi! Di notte SeridoZzka non ha quasi dormito,
mi sono alzata (per andare) da lui ogni due ore. Penso siano i dentini. Quando mi avvicinavo
al suo lettino chiedeva (pretendeva) che lo prendessi in braccio. Ero terribilmente
preoccupata: chissa se si € ammalato? Grazie a Dio, al mattino si sentiva benissimo. Invece io
ero KO! Dovevo (arrivare) al lavoro per le 10, ma la tata Dasa ha di nuovo tardato: ha cambiato
alla stazione sbagliata (non a quella stazione). Solo quando era arrivata fino alla
“Aleksejevskaja” ha capito che stava andando nella direzione sbagliata. Ed e gia la terza volta!
Forse devo cambiare tata, non si pud vivere cosi. Ma dove trovarne una nuova? Ecco il
problema...

Ho lasciato Seriozka con la tata, ho preso un taxi e con i nervi a fior di pelle (nervosa) sono
andata in redazione. La si era gia radunato tutto il dipartimento. Aspettavano solo me. Il capo
sicuramente mi ritiene la peggiore dei collaboratori, che € sempre in ritardo. Meno male che
questa volta il mio articolo era gia pronto da tempo. Hurra! E piaciuto anche a Ljudmila
Petrovna, anche se prima mi criticava sempre. Poi abbiamo parlato del nuovo progetto
natalizio. Sembra che tutti si siano interessati alla proposta del capo.

Dopo le ragazze hanno preparato il caffe, qualcuno € andato a prendere la torta e abbiamo
cominciato a festeggiare il Natale cattolico. Il capo ha raccontato che (di come) I’'anno passato
era andato in Italia. Diceva che il tempo era come in primavera, piu 16-18 e, naturalmente,
nessuna neve. Percio gli alberi di Natale nelle vetrine e i tappetini rossi natalizi davanti ai
negozi avevano un aspetto molto strano.

Secondo il capo, prima di Natale gli italiani non sono affatto in vena di lavorare (I'umore
non & affatto da lavoro)! Sono occupati dai pensieri dei regali, delle ferie e, cosa piu
importante, da dove faranno pranzo e cena durante le feste. In generale lui dice che in Italia
si pensa tanto al mangiare. E proprio un certo culto del cibo! Loro ritengono che la loro cucina
mediterranea sia la piu buona e sana del mondo (nel mondo). In generale, dal 23 dicembre al
7 gennaio in Italia praticamente é tutto chiuso, molti vanno in montagna a sciare. Fortunati!

Dopo la torta avevo una voglia tremenda di dormire, anche se avevo bevuto piu o0 meno 4
tazze di caffe forte. Mi faceva male la testa. Forse mi stava cominciando l'influenza? Ma
andare a casa non si poteva. Dovevo ancora chiamare quell’idiota di Kirsanov e mettermi
d’accordo per un’intervista. Ho chiamato, forse, sette volte ma senza risultato: lui non c’era.

Poi e passato Maksim e abbiamo chiacchierato una quarantina di minuti. Mi ha invitato in
daca per Capodanno. Si riuniuranno tutti i nostri della (dalla) facolta di giornalismo. Ho detto
che ci avrei pensato (pensero). Certamente sara interessante vedere tutti, sono cent’anni che
non ci vediamo. Ma come fare con Seriozka? Forse la mamma per questa volta lo prendera
per le feste? Provero a convincerla!l

Quando sono uscita dalla redazione erano quasi le sei. Maksim mi ha accompagnato fino
alla “Kropotkinskaja”. Per la strada verso casa ho comprato da mangiare (i prodotti
alimentari). Ho lasciato andar via la tata. Lei, come sempre, si € lamentata dei capricci di
Seriozka. Ho mangiato uno yogurt, ho cucinato la crema di cereali per Seridozka, ho giocato un
po’ con lui, gli ho fatto il bagnetto, 'ho messo a dormire e poi ho ancora stirato fino all’'una di
notte. Eccovi la tipica giornata lavorativa di una madre single...
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BEJIUKUWN XUPYPT

Hukonan MedHoBuy Mupords poanncs B 1808-6m mam 1810-om roay (Té4HO 3TO He
n3BécTtHo) B MOCKBé, B MHOTOAETHOMN CeEMbE YNHOBHMKA. OH BblN TPMHAALATLIM, MAAALWLNM
pebéHkom. Knnm He 6ordTo, Ho 1 He 6éaHo.

HuKkonan yxxé B AéTcTBe pewmnn ctatb Bpayom. Emy 6bino Ténbko 14 (nam 16) net, koraa
OH CTan CTyAéHTOM MeAMUMHCKOro ¢akynbTéta MoCKOBCKOro yHuBepcutéta. Bo Bpéms
y4€6bl OH MHOTO ONepMpoBas Ha XMBOTHbIX, HA Tpynax. bonble Bcerd oH MHTepecoBaCS
TOrAa onepaunamm Ha adpte. OH cam NOKynan ce6é KMBOTHbIX, KOTOPbIe BbINN HYXKHbI eMY
Ans onepaumnii. Yacto oH TpATUA cBOM Nocnéanune AéHbrn To Ha KOLWLKY, TO Ha COb4aKy, TO Ha
TeNnéHka.

MNoécne oKoHYdHMA yHuMBepcuTéTa [Mupordésa nocndnu B bepnnH Ha NpPakTUKy. Erd
auccepTauma ob onepaumm Ha 6ploWHON adpTe, KOTOPYIO NepeBen Ha HEMELKUIN A3bIK,
caénana erd ma N3BECTHbIM U B FepmaHun.

OH BepHynca B Poccuto, u B 1841-om rogy ctan npodéccopom lMNeTepbyprckon méamnko-
XUpypruyeckon akagémmmn. OH YMTAN NEKLNM MO XMPYPIAN M OCHOBAN NpU CBOEN Kadeape
KNMHUKY. Yépes nATb 1IET OH NONY4MA 3BAHUE aKagéMUKa.

Mupordés 4acTo 3aAymbiBancA O TOM, NOYEéMy, Adke noécne ycnéwHoW onepauuu, y
NauUWMEHTOB YACTO HA4YMHANOCb BOCMNANéHMe, U NOTOM OHM YMUPANU. TakOM HayKM Kak
MUKPObmondrus eweé Hé 6b1010, a MUpords y»KE BbICKa3an reHNanbHy UaE 0 TOM, YTO
npouécc BocnanéHus Bbi3bIBAOT XMBble opraHn3mbl. OH Tpébosan, YTdébbl MeaULNHCKUIA
nepcoHan 06sa3atenbHO Mbl PYKKU Népen onepaunent, ncndnb3oBan TONbKO YNCTble BUHTBI
N UHCTPYMEHTbI.

Hukona MBaHoBWY WHTepecoBancs Bcem HOBbIM B Hayke. OAHAa)Abl, B TOCTAX Y
3HAKOMOrO CKy/nbNTOpa, OH 06PaTMN BHUMAHME Ha TO, Kak MMNC CTaHOBUTCA TBEPAbIM. B
1847-om roay OH HANOXMA rMNC paHeHomy. B Poccnum cumtaetca, yto mmeHHo Muporos
HAYan NeuynTb nependmMbl C MOMOLLbIO rMnca. MIMeHHO OH OAMH M3 NépBbIX HAYan
ncnoénb3oBaTb HAaPKO3 An1a 06e3661mBaHnA. OH NOHUMAN, YTO B 3TOM — byayLiee XUpypriu.

Bo Bpéma Kpbimckon BoMHbI, B 1854-55 -om rogdx, Ha ¢pOHTE, OH He TONbKO cam
onepmpoBan, HO M bopdncsa c becnopsiAKOM BO GPOHTOBBIX FOCNUTANSAX, 3aLMLAN MHTEPECHI
PAHEHbIX cCONAAT, KOTOPble OYEHb YBaAXKANU N NtobnaK ero.

KcTatv, nouTM HUKTO M3 UTaNbAHLEB He 3HaeT o BCTpéye Mupordosa c [Kysénne
Fapubanbaun. B 1862-om roay Napmbanbam 6b6in paHeH. OH G4eHb CTpaaan ot Nyau, Kotopasn
ocTanacb y Her6 B Horé. Bbineunn erd paHy Hukonam MsaHosuy [Mnpords, KOTOpoOro
cneuunanbHo gns 3toro npurnacunmn us Poccnm apysbi Napmnbanbam. TONbKO OH 0O4MH U3 BCEX
Bpa4yéil, KOTOPblE KOHCYNbTMPOBA/IN PAHEHOIO, CMOT NOHATb, rAe HaxoauTca nyns.

Muporés c63man atnac, KOTOpbIN HasbiBaeTca «MnnocTprpoBaHHan Tonorpadmyeckan
aHaTOMMA Téna 4yenoBéKa», rae nNEPBbIN pa3 B XMPYPrAYecKon NpaKTUKe gan Té4Hoe
onucaHue Ka)aoro oOpraHa — erd pasmépa, ¢Opmbl, PaCrnoNOKEHUA — HACTOALLWNM
nyTeBoAMTENb KaK ANA CTYAEHTa, Tak U ANA XUpypra.

HuKkonaii MBaHoBMY 6bl1 OYeHb AEeMOKPaTUYHbIM 4YenoBEKOM. Erd BbICTyniéHMA no
Bonpocy 06pa3oBaHNA MMENM 60bLLON pe30oHaHC B 6bulecTse. Mupords xoTén, YtdbbI NPU
NOCTYNNHUM B YHUBEPCUTET MOJIOABIE NOAMN YYACTBOBAMN B KOHKYPCe. 3TO MOrnd OTKpBITH
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UN GRANDE CHIRURGO

Nikoldj Ivanov¢ Pirogdv nacque nel 1808 o nel 1810 (non & noto con precisione) a Mosca,
nella numerosa famiglia di un funzionario statale. Fu il tredicesimo, il figlio piu piccolo (il
minore). Non vivevano da ricchi, ma neanche in poverta.

Nikol3j gia dall’infanzia aveva deciso di diventare medico. Aveva solo 14 (o0 16) anni quando
divento studente della facolta di medicina dell’universita di Mosca. Durante gli studi fece
molti interventi chirugici sugli animali e sui cadaveri. Piu di tutto a quel tempo si interessava
di operazioni all’aorta. Lui stesso si comprava gli animali che gli servivano per gli interventi.
Spesso spendeva i suoi ultimi soldi o per una gatta o per un cane o per un vitello.

Dopo la laurea Pirogdv fu mandato a Berlino per un tirocinio. La sua testi di dottorato
sull’intervento all’aorta addominale, che fu tradotta in tedesco, rese il suo nome noto anche
in Germania.

Torno in Russia e nel 1841 divento professore dell’Accademia medico-chirurgica di
Pietroburgo. Teneva lezioni di chirurgia e presso la sua cattedra fondo una clinica. Cinque
anni dopo ricevette il titolo di accademico.

Pirogov spesso rifletteva sul perché, anche dopo un’intervento di successo, ai pazienti
spesso iniziava un’inflammazione e poi morivano. Una scienza come la microbiologia non
esisteva ancora, ma Pirogdv aveva gia formulato un’idea geniale sul fatto che il processo
d’inflammazione veniva causato da degli organismi viventi. Esigeva che il personale medico
si lavasse le mani prima dell’intervento e utilizzasse solo bende e strumenti puliti.

Nikoldj Ivanovic si interessava di tutte le novita in campo scientifico (della scienza). Un
giorno, a casa di uno scultore che conosceva, aveva notato che (come) il gesso diventava
solido. Nel 1847 mise il gesso a un ferito. In Russia si ritiene che proprio Pirogdv comincio a
curare le fratture con I'aiuto del gesso. Proprio lui, uno dei primi, inizid a usare la narcosi
per I'anestesia. Capiva che (in) questo era il futuro della chirurgia.

Durante la guerra in Crimea, negli anni 1854-55, al fronte egli non solo operava, ma si
batteva anche contro il caos negli ospedali militari, difendeva gli interessi dei soldati feriti
che gli volevano molto bene e lo stimavano tanto.

A proposito, quasi nessuno degli italiani sa dell'incontro di Pirogov con Giuseppe
Garibaldi. Nel 1862 Garibaldi fu ferito. Soffriva molto a causa del proiettile che gli era
rimasto nella gamba. Lo guari Nikoldj Ivanov¢ Pirogdv, che gli amici di Garibaldi avevano
invitato apposta dalla Russia. Solo lui, tra tutti i medici che avevano consultato il ferito, era
riuscito a capire dove si trovasse il proiettile.

Pirogov creod un atlante che si intitola “Anatomia topografica illustrata del corpo umano”,
dove per la prima volta nella pratica chirurgica dava una precisa descrizione di ogni organo:
la sua misura, la forma, la posizione: una vera guida sia per uno studente sia per un chirurgo.

Nikolaj Ivdanov¢ era un uomo molto democratico. | suoi discorsi sul problema

dell’istruzione ebbero una grande risonanza nella societa. Pirogdv voleva che al momento
dell’iscrizione all’universita, i giovani partecipassero a un concorso. Questo poteva aprire la
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[OpOry B HayKy TaNaHTIMBON MONOAEKM M3 HEDOOratbix ceméin, a TaKKe ngam apyrnx
HaLOHANbHOCTEN.

Lapto AnekcaHapy Il He HpdBuaucb AemoKpaTuueckue B3rnsapl [Mupordsa, erod
TpéboBaHMA OpraHU3auMn MeamuMHCKON nomolwm Hacenéuuto. M B 1861 roay, Koraa
BEIMKOMY XMpypry 6611 TONbKO 51 roa, uapb noAnncan Nnpukas o eré otcraske. Ho Hukonam
MBaHOBMY NpoaomKkan pabotatb B 6ecnndTHoM 60nbHMLE, KOTOPYIO OH OTKPbIN Ha CBOM
NEHbIN.

Muporés ymep B 1881-om roay. Eré6 mmeHem B MOCKBE Ha3Bannm MeaANLMUHCKWUIM
YHUBEPCUTET, boNnbHULY M yauuy. A K 1897-om roay Hapoa cobpan aéHbrn, 4TG6 LI NOCTABUTD
NAaMATHUK BEIMKOMY XUPYPTY.
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strada verso la scienza alla talentuosa gioventu delle famiglie (proveniente dalle famiglie)
meno abbienti e, inoltre, alle persone di altre nazionalita.

Allo zar Alessandro Il non piacevano le idee democratiche di Pirogov e le sue richieste di
organizzare un servizio sanitario per la popolazione. E nel 1861, quando il grande chirurgo
aveva solo 51 anni, lo zar firmo un decreto per le sue dimissioni. Ma Nikol3j Ivanov¢
continuo a lavorare in un ospedale gratuito che aveva aperto con i propri soldi.

Pirogdv mori nel 1881. A Mosca gli sono stati intitolati (con il suo nome) l'universita di
medicina, un ospedale e una via. E per il 1897 il popolo raccolse i fondi (i soldi) per

erigere un monumento al grande chirurgo.




